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¢ȅǘǳƱŜƳ ǿǎǘťǇǳ

5ǿŀ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜ ǇƻǇǳƭŀŎȅƧƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ tƻƭǎŎŜ 

1. ¢Φ ²ƻƭŀƵŎȊȅƪ όнллнύ ςkwestionariusze (CBCL, TRF, YSR)

2.  J. Moskalewicz, J. ²ŎƛƽǊƪŀ(red.) EZOP II (2021) ς
kwestionariusz MINI Kid



tǊƽōŀ 

tǊƽōŀȊ ƻƎƽƭƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǿƛŜƪǳ 7-17 lat

Å5ƻōƽǊ ƭƻǎƻǿȅ όt9{9[ύ

ÅDzieci 7-мм ƭŀǘ όbҐмллнύΣ ǏǊŜŘƴƛŀ ǿƛŜƪǳ уΣт ƭŀǘ

ÅaƱƻŘȊƛŜȍ мн-мт ƭŀǘ όbҐммусύΣ ǏǊŜŘƴƛŀ ǿƛŜƪǳ мпΣн ƭŀǘŀ

ÅwŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǇǊȊŜŘ ǇŀƴŘŜƳƛŊ - 2018/ 2019



tǊƽōŀ 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-demograficzna

Å50,1҈ ŎƘƱƻǇŎƽǿΣ пфΣф҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ

Åпп҈ ƳƛŜǎȊƪŀƱŀ ƴŀ ǿǎƛΣ рс҈ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƻ ǊƽȍƴŜƧ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ

Å²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ǊƻŘȊƛŎƽǿΥ му҈ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊŜΣ пу҈ ǏǊŜŘƴƛŜΣ он҈ 
ǿȅȍǎȊŜ  

Å11% rodzin ōŀŘŀƴȅŎƘ ŘȊƛŜŎƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀƱƻ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ



EZOP II: Metoda

ÅKwestionariusz MINI Kid
(Sheehan i wsp. 2010) 

ÅWersja 7.0.2 oparta na 
klasyfikacji DSM-5

ÅhŎŜƴŀ нп ȊŀōǳǊȊŜƵ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ όнп ƳƻŘǳƱȅύ

ÅaƻŘǳƱȅ  -ǎŜƪŎƧŜ ǇȅǘŀƵ 
przesiewowych (screening) i 
ǎŜƪŎƧŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŊ όȊŀƭŜȍƴŊ ƻŘ 
wyniku screeningu) 

ÅWywiady indywidualne (CAPI)

ÅAnkieterzy starannie przeszkoleni 
( 5-dniowe szkolenie z 
ŜƎȊŀƳƛƴŜƳ ƪƻƵŎƻǿȅƳύ

ÅDzieci (7-11 lat) badane z 
ǳŘȊƛŀƱŜƳ ǊƻŘȊƛŎƽǿ 

ÅaƱƻŘȊƛŜȍ όмн-17 lat) bez 
ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ŎƘȅōŀΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛŎŜ ƴƛŜ 
ǿȅǊŀȍŀƭƛ ȊƎƻŘȅ ƴŀ ōŀŘŀƴƛŜ ōŜȊ ƛŎƘ 
ǳŘȊƛŀƱǳ



tȅǘŀƴƛŀ όǇǊȊȅƪƱŀŘ Ŧƻōƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀύ 
przesiewowe        i       diagnostyczne

Å/Ȋȅ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳŎȊǳƱŜǏό-
ŀǏύ ǎƛť ƴƛŜǎǇƻƪƻƧƴȅό-a) lub 
ȊŀƪƱƻǇƻǘŀƴȅό-a), gdy Twoi 
ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȅ ƴŀ ŎƛŜōƛŜ ǇŀǘǊȊȅƭƛΚ 

Å/Ȋȅ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ
ƻōŀǿƛŀƱŜǏό-ŀǏύ ǎƛťΣ ȍŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜǎȊ 
ǿȅǏƳƛŀƴȅό-a) (ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘΣ ƎŘȅ 
ǿȅǇƻǿƛŀŘŀǎȊ ǎƛť ǇǊȊȅ ŎŀƱŜƧ ƪƭŀǎƛŜ 
albo, gdy jesz lub piszesz przy 
innych)? (TAK /NIE)

ÅCzy te sytuacje prawie zawsze 
ǇƻǿƻŘƻǿŀƱȅ ǳ /ƛŜōƛŜ ƴƛŜǇƻƪƽƧ 
lub strach?

ÅCzy ƻōŀǿƛŀƱŜǏό-ŀǏύ ǎƛť ƛ ǳƴƛƪŀƱŜǏό-
ŀǏ) tych sytuacji przez 
ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ с ƳƛŜǎƛťŎȅ?

Å/Ȋȅ ǘŜ ƭťƪƛ ǇƻǿƻŘƻǿŀƱȅ ǇƻǿŀȍƴŜ 
problemy w domu, w szkole, z 
ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ ƭǳō w innych 
ǿŀȍƴȅŎƘ Řƭŀ ŎƛŜōƛŜ ǎǇǊŀǿŀŎƘΚ



Plan prezentacji

1. wƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ 

2. Inne wyniki (PbP, objawy autyzmu)

3. ¦ǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ 

4. tƻǘǊȊŜōȅ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ

5. Zdziwienia / znaki zapytania

6. Wnioski i rekomendacje 



Punkt 1

RozpowszechnienieȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ ǿ populacji dzieci i 
ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ ǿ Polsce

Skoncentrowano ǎƛť ƴŀ ǎȊŀŎƻǿŀƴƛǳ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǿ ōƛŜȍŊŎŜƧ 
perspektywie czasowej:

kilka ostatnich dni (epizody manii) 

ostatni ƳƛŜǎƛŊŎ (np. fobie), ƻǎǘŀǘƴƛŜ с ƳƛŜǎƛťŎȅ (np. ADHD)

мн ƳƛŜǎƛťŎȅ όƴǇΦ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƛŎƛŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭǳ) 



Co badano?
Zaburzenia 

internalizacyjne

Zaburzenia 

nastroju 

Zaburzenia 

eksternalizacyjne
1. Lňk uog·lniony10. Zaburzenia depresyjne 12. Zaburzenia zachowania 

2. Zaburzenia paniczne 11. Epizody manii 13.Opozycyjno-buntownicze

3. Agorafobia 14. ADHD

4. Fobia spoğeczna23. Epizody hipomanii 15. OdŨywiania 

5. Fobie swoiste 24. Zaburzenia dwubiegunowe 

typ 1 i 2 
16. ZwiŃzane z piciem alkoholu

6. Lňk separacyjny 17.ZwiŃzane z uŨywaniem SPA

7. Obsesyjno-kompulsyjne 18. Tendencje samob·jcze

8. PTSD 19. Tiki

9. Adaptacyjne Inne 
20. PrzeŨycia bliskie 

psychotycznym

21. Objawy zaburzeŒ ze 

spektrum autyzmu

22. Wydarzenia 

traumatyczne



InternalizacyjneόōƛŜȍŊŎŜύ

Zaburzenia 
wg DSM-5

Dzieci 7-11 lat
aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 

lat

Razem 7-17 lat

% w tys. % w tys. % w tys. 

[ťƪǳƻƎƽƭƴƛƻƴȅ 0,2 0,6 0,4

Napady paniki 0,0 0,0 0,0

Agorafobia 0,0 0,2 0,1

Cƻōƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ 1,1 0,6 0,9

Fobie swoiste 7,0 4,7 5,7

[ťƪ ǎŜǇŀǊŀŎȅƧƴȅ0,2 0,4 0,3

Obsesyjno-kompulsyjne 0,3 0,7 0,5

PTSD 0,1 0,1 0,1

Adaptacyjne 0,0 0,3 0,1

Jakiekolwiek internaliz. 8,1 159,7 6,6 150,0 7,3 309,7



!ŦŜƪǘȅǿƴŜ όōƛŜȍŊŎŜύ

Zaburzenia 
wg DSM-5

Dzieci 7-11 

lat

aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 

lat

Razem 7-17 lat

% w tys. % w tys. % w tys. 

Zaburzenia depresyjne 0,4 1,5 1,0

Epizody manii 0,5 1,2 0,9

Dwubiegunowetypu 1*

Jakiekolwiek afektywne 0,8 16,6 2,4 53,9 1,7 70,5

*Rozpoznania zaburzeŒ dwubiegunowych typu 1 pokrywağy siň z rozpoznaniem epizodu manii, 
dlatego nie ma w tabeli wynik·w 



EksternalizacyjneŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ όōƛŜȍŊŎŜϝύ

Zaburzenia 
wg DSM-5

Dzieci 7-11 

lat

aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 

lat

Razem 7-17 lat

% w tys. % w tys. % w tys. 

Zaburzeniazachowania 0,7 1,6 1,2

Opozycyjno-buntownicze 0,3 1,1 0,7

ADHD 2,0 2,0 2,0

Tiki 0,9 1,9 1,5

Jakiekolwiek 

eksternalizacyjne

3,1 60,7 5,1 111,3 4,0 172,0

*Zgodnie z kryteriami diagnostycznymi poszczeg·lnych zaburzeŒ psychicznych 
rozpoznania zaburzeŒ stawiano w oparciu o pytania dotyczŃce okresu ostatniego roku,

ostatnich 6 miesiňcy, ostatniego miesiŃca, ostatnich 2 tygodni lub ostatnich kilku dni



EksternalizacyjneƻƪǊŜǎǳ ŘƻƧǊȊŜǿŀƴƛŀ όōƛŜȍŊŎŜύ

Zaburzenia 
wg DSM-5

aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 lat

% w tys. 

ZaburzeniaƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ƱŊŎȊƴƛŜ 2,6 59,2

Anoreksja 2,2

Bulimia 0,3

NapadoweƻōƧŀŘŀƴƛŜ ǎƛť0,2

½ǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳȍȅǿŀƴƛŜƳ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ǇǎȅŎƘƻŀƪǘȅǿƴȅŎƘ4,2 96,3

½ǿƛŊȊŀƴŜz piciem alkoholu 2,5

½ǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳȍȅǿŀƴƛŜƳ {t!2,6

Eksternalizacyjneokresu dojrzewania 

6,3 143,1



½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳȍȅǿŀƴƛŜƳ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ 
όƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ ŀƭƪƻƘƻƭ ƛ ƴƛƪƻǘȅƴŀύ

Zaburzenia ğagodne ï2-3 objawy przez 12 miesiňcy 

Zaburzenia umiarkowane - 4-5 objaw·w

Zaburzenia ciňŨkie ï6 objaw·w i wiňcej



Kryteria diagnostyczne DSM-V
ȊŀōǳǊȊŜƵ ȊǿΦ Ȋ ǳȍȅǿŀƴƛŜƳ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ

1. {ǳōǎǘŀƴŎƧŀ ŎȊťǎǘƻ ǳȍȅǿŀƴŀ ǿ ŘǳȍȅŎƘ 
ƛƭƻǏŎƛŀŎƘ ƭǳō ǇǊȊŜȊ ƻƪǊŜǎ ŘƱǳȍǎȊȅ ƴƛȍ 
zamierzony

2. ¢ǊǿŀƱŜ ǇǊŀƎƴƛŜƴƛŜ ƭǳō ōŜȊǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ǇǊƽōȅ 
przerwania albo kontrolowania

3. 5ǳȍŀ ƛƭƻǏŏ ŎȊŀǎǳ ƧŜǎǘ ǇƻǏǿƛťŎŀƴŀ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
ƴƛŜȊōťŘƴŜ Řƻ ǇƻȊȅǎƪŀƴƛŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛΣ 
ǳȍȅǿŀƴƛŀ

4. Pragnienie, silna potrzeba lub przymus 
ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ

5. ¦ȍȅǿŀƴƛŜ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ 
ǿȅǇŜƱƴƛŀƴƛǳ ǿŀȍƴȅŎƘ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ǿ ǇǊŀŎȅΣ 
szkole lub w domu

6. ¦ȍȅǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛƳƻ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƭǳō ƳƛťŘȊȅƭǳŘȊƪƛŎƘΣ ǿȅǿƻƱŀƴȅŎƘ 
ǇǊȊŜȊ ǎƪǳǘƪƛ ƧŜƧ ǳȍȅǿŀƴƛŀΦ

7. Porzucenie lub zmniejszenie 
ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘ ƭǳō 
ǊŜƪǊŜŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǳȍȅǿŀƴƛŀ 
substancji

8. tƻǿǘŀǊȊŀƧŊŎŜ ǎƛť ǳȍȅǿŀƴƛŜ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ 
ǿ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ƧŜǎǘ ǘƻ 
fizycznie ryzykowne

9. ¦ȍȅǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛƳƻ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ 
ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ǘǊǿŀƱȅŎƘ ƭǳō ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎȅŎƘ 
ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ 
ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛΦ

10.wƻȊǿƽƧ tolerancji 

11.½ŜǎǇƽƱ odstawienny



¢ŜƴŘŜƴŎƧŜ ǎŀƳƻōƽƧŎȊŜ
aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 lat

% w tys. 

¢ŜƴŘŜƴŎƧŜ ǎŀƳƻōƽƧŎȊŜ όƳȅǏƭƛΣǇǊƽōȅύ 

όƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ȍȅŎƛǳύ

5,7 130,9

hŎŜƴŀ ǊȅȊȅƪŀ ȊŀƳŀŎƘǳ ǎŀƳƻōƽƧŎȊŜƎƻ ǿƻǎǘŀǘƴƛƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ όōƛŜȍŊŎŀύ

Niskie ryzyko 4,9 111,0

|ǊŜŘƴƛŜ ǊȅȊȅƪƻ0,5 10,9

Wysokie ryzyko 0,4 9,0



¢ŜƴŘŜƴŎƧŜ ǎŀƳƻōƽƧŎȊŜ όƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ȍȅŎƛǳύ



Jakiekolwiek zaburzenia ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ όōƛŜȍŊŎŜύ

Jakiekolwiek 
zaburzenie 
wg DSM-5

Dzieci 7-11 lat aƱƻŘȊƛŜȍ мн-17 lat Razem 7-17 lat

% w tys. % w tys. % w tys. 

EZOP II 11,0

216,0 

15,4

352,1

13,4

568,1

LƴƴŜ ǿȅƴƛƪƛ Řƻ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŀ

¢Φ ²ƻƭŀƵŎȊȅƪ όнллнύΤ wiek 11-19 lat ok.9,0

Polanczyki wsp. (2015); нт ƪǊŀƧƽǿ  όǿƛŜƪ Řƻ му ǊΦȍΦύ13,4

Baricani wsp. 2021; мм ƪǊŀƧƽǿ όп-18 lat) 12,7

9½ht LL όƳƱƻŘȊƛ ŘƻǊƻǏƭƛ му-29 lat) 18,7



Punkt 2

ÅInne wyniki (oszacowanie grup ryzyka ) 



tǊȊŜȍȅŎƛŀ ōƭƛǎƪƛŜ ǇǎȅŎƘƻǘȅŎȊƴȅƳ 
όƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ȍȅŎƛǳύ 

{ȊŜǏŏǊƻŘȊŀƧƽǿ ǇǊȊŜȍȅŏ ōƭƛǎƪƛŎƘ 
psychotycznym 

Razem 7-17 lat

% w tys. 

1. Spisek 

нΦ hǿƱŀŘƴƛťŎƛŜ ǳƳȅǎƱǳ

3. Dedykowany przekaz

пΦ ¦ǘǊŀǘŀ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ƴŀŘ ǎǿƻƛƳ ǳƳȅǎƱŜƳ

рΦ 5ȊƛǿŀŎȊƴƻǏŏ κ ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŀƱƻǏŏ

сΦ DƱƻǎȅ/ wizje 

3,1

2,2

2,6

2,7

4,2

2,2

Jeden rodzaj 5,9

Dwa rodzaje 2,5

¢ǊȊȅ ǊƻŘȊŀƧŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ όƎǊǳǇŀ ǊȅȊȅƪŀύ1,9 79,4



hōƧŀǿȅ ȊŀōǳǊȊŜƵ ȊŜ ǎǇŜƪǘǊǳƳ ŀǳǘȅȊƳǳ 
όƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ȍȅŎƛǳύ 

Kryterium A i B Razem 7-17 lat

% w tys. 

Kryterium A.¢ǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ Ȋ 

ƛƴƴȅƳƛ ƛ ǿ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ όƴǇΦ 

ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƴŀǿƛŊȊŀƴƛǳ ōƭƛȍǎȊȅŎƘ 

ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛΣ ƴƛŜǿŜǊōŀƭƴŜƧ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛύ 

7,5

KryteriumB.tƻǿǘŀǊȊŀƧŊŎŜ ǎƛť ǿȊƻǊȅ 

ȊŀŎƘƻǿŀƵΣ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵ ƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ  

όƴǇΦ ǇǊȊȅǿƛŊȊŀƴƛŜ Řƻ ǊǳǘȅƴƻǿȅŎƘ 

ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƛ ƴƛŜǘȅǇƻǿȅŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵύ

19,0

²ǎǇƽƱǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ! ƛ . 

(grupa ryzyka)

3,3 142,0



Punkt 3

¦ǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ 
ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎȊƪƻƭƴŜƧ 

ÅtƱŜŏ

ÅWiek

ÅStatus socjalny rodziny 

Å²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ǊƻŘȊƛŎƽǿ

ÅMiejsce zamieszkania



tƱŜŏ ŀ ƧŀƪƛŜƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ



tƱŜŏ ŀ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ !5I5 



tƱŜŏ ŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƛŎƛŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭǳ

Zaburzenia ğagodne ï2-3 objawy przez 12 miesiňcy  

Zaburzenia umiarkowane - 4-5 objaw·w

Zaburzenia ciňŨkie ï6 objaw·w i wiňcej



tƱŜŏ ŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ 



tƱŜŏ ŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŘŜǇǊŜǎȅƧƴŜ 



tƱŜŏ
ÅtƱŜŏ ƴƛŜ ǊƽȍƴƛŎǳƧŜ ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ 

jakichkolwiek ȊŀōǳǊȊŜƵ psychicznych

Å/ƘƱƻǇŎȅ ƛǎǘƻǘƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀƧŊΥ

- zaburzenia ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƛŎƛŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭǳ όоΣф҈ Ǿǎ лΣу҈ύ 

- zaburzenia uwagi i ƴŀŘŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ (ADHD) (3,3% vs 0,8%) 

Å²ōǊŜǿ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ŘƻƴƛŜǎƛŜƴƛƻƳ ǇƱŜŏ ƴƛŜ ǊƽȍƴƛŎǳƧŜ ƛǎǘƻǘƴƛŜ 
ȊŀōǳǊȊŜƵ ŘŜǇǊŜǎȅƧƴȅŎƘ ƛ ȊŀōǳǊȊŜƵ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀΦ aƻȍŜ ǘƻ ǿȅƴƛƪŀŏ 
z niewielkiej liczby ƻǎƽō Ȋ takimi rozpoznaniamiw naszej 
ǇǊƽōŎŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ



Wiek a jakiekolwiek zaburzenia 



²ƛŜƪ ŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƛŎƛŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭǳ



Wiek a zaburzenia zachowania 



²ƛŜƪ ŀ ŘŜǇǊŜǎƧŀ όƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ȍȅŎƛǳύ


