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Å9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŀ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊȅŎȊƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ 

zdrowotnej (2009-2012)
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Årealizacja 2017-2020 - 2021

ÅōŀŘŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴƻǿŜΥ ƪƻƴǎƻǊŎƧǳƳ ƻǏǊƻŘƪƽǿ 5!b!9 {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦ ƛ wŜŀƭƛȊŀŎƧŀ {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦ 
όннм ǇǊȊŜǎȊƪƻƭƻƴȅŎƘ ŀƴƪƛŜǘŜǊƽǿύ ς2018-2019 

Åkwestionariusze w wersji CAPI (ComputerAssistedPersonal Interview)
ÅWHO WMH-CIDIςƴŀƧƴƻǿǎȊŀ ǿŜǊǎƧŀ ƪǿŜǎǘƛƻƴŀǊƛǳǎȊŀ Řƭŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ муҌ /L5L ±нм όComposite

International DiagnosticInstrument)
ÅMINI KidςƴŀƧƴƻǿǎȊŀ ǿŜǊǎƧŀ ƪǿŜǎǘƛƻƴŀǊƛǳǎȊŀ Řƻ ōŀŘŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǿƛŜƪǳ т-17 lat ςMINI Kid

(Mini International NeuropsychiatricInterview For Childrenand Adolescentsv. 7.0.2)
ÅASQ:SE-2ςƪǿŜǎǘƛƻƴŀǊƛǳǎȊ Řƭŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ƻŘ л Řƻ с Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ όAges& Stages

Questionnairesϯ: Social-Emotional, Second Edition (ASQϯ:SE-2)

https://ezop.edu.pl/cidi/
https://ezop.edu.pl/mini-kid/
https://ezop.edu.pl/mini-kid/
https://ezop.edu.pl/asq/


CEL PROJEKTU

h{½!/h²!bL9 wh½th²{½9/IbL9bL! ½!.¦w½9c t{¸/IL/½b¸/I 
² tht¦[!/WL D9b9w![b9W ½ ¦²½D[B5bL9bL9a W9W 
DEMOGRAFICZNO-{th_9/½b9Dh ½wjÀbL/h²!bL!

¦½¸{Y!bL9 ²L95½¸ b! ¢9a!¢ {th_9/½b9W t9w/9t/WL 
[9/½bL/¢²! t{¸/IL!¢w¸/½b9Dh hw!½ 5¸{¢!b{¦ {th_9/½b9Dh 
5h ½!.¦w½9c t{¸/IL/½b¸/I



PYTANIA BADAWCZE

¶WŀƪƛŜ ƧŜǎǘ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΚ

¶WŀƪƛŜ ǎŊ ǿȅƳƛŀǊȅ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅƳ ǿƎ ǇƱŎƛΣ ǿƛŜƪǳΣ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ 

ǇƻȊȅŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǿ ǘȅƳ ǎǘŀǘǳǎǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-zawodowego?

¶WŀƪƛŜ ǎŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘȅ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘΚ

¶WŀƪƛŜ ǎŊ ǊŜƭŀŎƧŜ ƳƛťŘȊȅ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ ǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ 

statystyki psychiatrycznej opieki zdrowotnej a rzeczywistym rozpowszechnieniem tych 

ȊŀōǳǊȊŜƵ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΚ

¶Wŀƪƛ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ŎƛŜǊǇƛŊŎȅŎƘ ƴŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ 

psychiatrycznej?



b!w½B5½L! .!5!²/½9 ςCIDI (ICD-10, DSM-IV)

Zaburzenia internalizacyjne

Å [ťƪ ǳƻƎƽƭƴƛƻƴȅ
Å ½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƭťƪƻǿŜ Ȋ ƴŀǇŀŘŀƳƛ ƭťƪǳ
Å Agorafobia
Å CƻōƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ
Å Specyficzne postaci fobii 

(fobie swoiste)
Å [ťƪ ǎŜǇŀǊŀŎȅƧƴȅ
Å ½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƭťƪƻǿŜ ǳƻƎƽƭƴƛƻƴŜ
Å Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne

(wg DSM-IV)
Å Neurastenia
Å Stresowe pourazowe (PTSD)

Zaburzenia eksternalizacyjne

ÅZaburzenia zachowania

ÅZaburzenia opozycyjno-buntownicze

ÅOkresowe eksplozywne (wg DSM-IV)

Å½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ Ȋ ƴŀǇŀŘŀƳƛ ƻōƧŀŘŀƴƛŀ ǎƛť

(wg DSM-IV)

Å½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƴŀǿȅƪƽǿ ƛ ǇƻǇťŘƽǿ

Å½ŜǎǇƽƱ ƴŀŘǇƻōǳŘƭƛǿƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƻǊǳŎƘƻǿŜƧ ό!5I5ύ



b!w½B5½L! .!5!²/½9 ςCIDI (ICD-10, DSM-IV)

Zaburzenia nastroju (afektywne)

ÅDepresja

ÅMania

ÅDystymia

ÅZaburzenia bliskie psychotycznym

Inne

ÅZaburzeniaȊǿƛŊȊŀƴŜz substancjami

ÅPatologiczny hazard

Å¢ŜƴŘŜƴŎƧŜ ǎŀƳƻōƽƧŎȊŜ



b!w½B5½L! .!5!²/½9 ςMINI Kid (DSM-5)

Dodatkowe rozpoznania:

ÅAnoreksja 

ÅBulimia

Å¢ƛƪƛ όȊŜǎǇƽƱ ¢ƻǳǊŜǘǘŜΩŀΣ ǘƛƪƛ ǿƻƪŀƭƴŜΣ ǊǳŎƘƻǿŜΣ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎŜύ

Å½ŀōǳǊȊŜƴƛŀ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ Ȋ ƴŀǇŀŘŀƳƛ ƻōƧŀŘŀƴƛŀ ǎƛť

ÅZaburzenia adaptacyjne

ÅZaburzenia ze spektrum autyzmu



b!w½B5½L! .!5!²/½9 ςASQ:SE-2

¶samoregulacja

¶ǳǎǘťǇƭƛǿƻǏŏ

¶zachowania adaptacyjne

¶autonomia

¶afekt

¶ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ

¶ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƭǳŘȋƳƛ



[h{h²!bL9 twj.¸

Losowanie systematyczne z rejestru PESEL

Warstwy
Åwiek
ÅpƱŜŏ
ÅwƻƧŜǿƽŘȊǘǿƻ
Åƪƭŀǎŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ƭƛŎȊōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ

tǊƽōŀ ǿȅƭƻǎƻǿŀƴŀΥ но рлл
ÅDzieci 0 ς6 lat: 1 667
Å5ȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ т ς17 lat: 3 333
Å5ƻǊƻǏƭƛ муҌΥ  нл ллл

tǊƽōŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀΥ мр нлу όсо҈ύ

ÅDzieci 0 ς6 lat: 1 022
Å5ȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ т ς17 lat: 2 188
Å5ƻǊƻǏƭƛ муҌΥ мм ффу



th²h5¸ bL9½w9![L½h²!bL! ²¸²L!5j²

POWODYNIEZREALIZOWANIA²¸²L!5j² LICZBA PROCENT

ƻŘƳƻǿŀ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ4644 67,3%

pod wskazanym adresem nikogo nie zastano 1191 17,3%

chwilowaƴƛŜƻōŜŎƴƻǏŏpotencjalnego
respondenta

638 9,3%

ǇƻŘ ǇƻŘŀƴȅƳ ŀŘǊŜǎŜƳ ƴƛŜ ōȅƱƻ ƻǎƻōȅ 
ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŜƧ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ōŀŘŀƴƛŀ

149 2,2%

ǊƻŘȊƛƴŀ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳ 
respondentem

122 1,8%

ōǊŀƪ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ŘƻǘŀǊŎƛŀ ǇƻŘ ǿǎƪŀȊŀƴȅ ŀŘǊŜǎ60 0,9%

ŎƘƻǊƻōŀ ƭǳō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ 
ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ōŀŘŀƴƛŀ

58 0,8%

podany adres nie istnieje 35 0,5%

Razem 6897 100,0%



twj.! 5hwh{_¸/I aL9{½Y!c/j² th[{YL 



wh½Y_!5 .!5!b¸/I ²95_¦D t_/L L ²L9Y¦ 
² twj.L9 L tht¦[!/WL D9b9w![b9W



wh½Y_!5 .!5!b¸/I ²95_¦D t_/L L ²hW9²j5½¢²! 
½!aL9{½Y!bL! ² twj.L9 L ² tht¦[!/WL D9b9w![b9W



tLB/Lh5bLh²9 {½Yh[9bL9 !bYL9¢9wj²

WPROWADZENIE

¶ǎǇŜŎȅŦƛƪŀ ōŀŘŀƵ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛƛ

¶ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ ƪǿŜǎǘƛƻƴŀǊƛǳǎȊȅ

¶ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿȅŎƘ ȊŀǎŀŘ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǿȅǿƛŀŘǳ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ 9½ht LL

¶ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ŜǘŀǇƽǿ ǿȅǿƛŀŘǳ

¶ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ǘǊǳŘƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ



twhDw!a {½Yh[9c

Å WPROWADZENIE
Å MODELOWY WYWIAD TRENER ςTRENER
Å WYWIAD GRUPOWY ςTRENER W ROLI RESPONDENTA
Å PRACA W PARACH
Åtw!/! ² ¢wjWY!/I
Å!w!bÀ!/W! ²¸²L!5¦ ό² ¢¸a .hb¸ ςREKOMPENSATA DLA 

RESPONDENTA)
Å5²! ²¸²L!5¸ twj.b9
Åhaj²L9bL9 ²¸²L!5j²
Å EGZAMIN CERTYFIKACYJNY



SZKOLENIA

[L/½.! !bYL9¢9wj² 221

[L/½.! tLB/Lh5bLh²¸/I {½Yh[9c16

|w95bL! [L/½.! !bYL9¢9wj² b! 
SZKOLENIU

12 (6-16)



5¸b!aLY! w9![L½!/WL .!5!c
²|wj5 5hwh{_¸/I hw!½ [L/½.! !bYL9¢9wj²



/½!{ w9![L½!/WL ²¸²L!5j² /L5L

²{Y!¾bLYL !b![L½¸ /½!{j²WYNIKI

|ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ǿȅǿƛŀŘǳ01:44:26

Mediana czasu wywiadu 01:25:50

Minimalny czas wywiadu 00:32:56

Maksymalny czas wywiadu 11:57:56

|ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ŎȊťǏŎƛ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿŜƧ00:20:24



5¸b!aLY! w9![L½!/WL .!5!c ²|wj5 5½L9/L 
L a_h5½L9À¸ hw!½ [L/½.! !bYL9¢9wj²



/½!{ w9![L½!/WL ²¸²L!5j² aLbL KidI ASQ

²{Y!¾bLYL !b![L½¸ /½!{j²MINI Kid ASQ

|ǊŜŘƴƛczas wywiadu 00:36:34 00:23:40

Mediana czasu wywiadu 00:32:52 00:21:00

Minimalny czas wywiadu 00:15:01 00:11:54

Maksymalny czas wywiadu 02:45:32 03:20:26



[9Y/W9 b! tw½¸{½_h|0

¶ ½!¢w¦5bL9bL9 !bYL9¢9wj² b! th5{¢!²L9 ¦ah²¸ h tw!/B 

¶ ¦{¢![9bL9 t¦_!t¦ 5½L9bb9W [L/½.¸ ²¸²L!5j² 

¶ ¦{¢![9bL9 a!Y{¸a![b9W [L/½.¸ ½w9![L½h²!b¸/I ²¸²L!5j² tw½9½ !bYL9¢9w!

¶ ¦{¢![9bL9 {¸{¢9a¦ ah¢¸²!/¸Wb9Dh ² tw½¸t!5Y¦ YhbL9/½bh|/L YL[Y¦Ywh¢b¸/I ²L½¸¢

¶ ¦{¢![9bL9 {¢htbLh²9Dh ¦²![bL!bL! α²L+½9Yέ

¶ {¸{¢9a!¢¸/½b9 tw½9Y!½¸²!bL9 a!¢9wL!_¦ tw½9½ ²¸Yhb!²/B όbtΦ ² {9Y²9b/W!/I 
aL9{LB/½b¸/Iύ

¶ ²twh²!5½9bL9 bL9½![9Àb9Dh h5 CLwa¸ w9![L½¦W+/9W .!5!bL9 ¢9w9bh²9 {¸{¢9a¦ h/9b¸ 
W!Yh|/L tw!/¸ !bYL9¢9wj²

¶ {¢!_9 ahbL¢hwh²!bL9 wh½Y_!5j² th5{¢!²h²¸/I /9/I {th_9/½bh-DEMOGRAFICZNYCH 
² ww9![L½h²!b9W twj.L9 ό²L9YΣ t_90Σ Y[!{! ²L9[Yh|/L aL9W{/h²h|/LΣ ²hW9²j5½¢²hύ




