10/04/07
OGOLNY STAN ZDROWIA I CHOROBY PRZEWLEKLE (CC) (wersja dla kobiet)

“cel TAK NIE NW oD
. (nie wiem) (odmowa)
@ ) ©) ®)
*CCla. Kolejne pytania dotycza réznych probleméw zdrowotnych, ktére miata pani w
ciagu calego swojego zycia. Czy kiedykolwiek miata pani nastgpujace problemy
zdrowotne: artretyzm lub reumatyzm? 1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: artretyzm lub reumatyzm)
*CClb. Przewlekle problemy z kregostupem, w tym rowniez z szyjnym odcinkiem
kregostupa?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: problemy z kregostupem, w tym réwniez z szyjnym
odcinkiem kregostupa)
*CClc. Czeste lub bardzo nasilone bole glowy?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: czgste lub nasilone bole glowy)
*CC1d. Innego rodzaju przewlekte bole?
1 5 9 8
[SLOWA KLUCZOWE: (innego rodzaju) przewlekte bole]
*CCle. Alergie sezonowe takie jak uczulenie na trawy?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: alergie sezonowe)
*CC1f. Wylew?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: wylew)
*CClg. Zawat serca?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE.: zawat serca)
*CC1h. Czy lekarz lub inny specjalista zajmujacy si¢ zdrowiem kiedykolwiek stwierdzit u
pani ktorgkolwiek z nastepujacych chorob: choroby serca lub chorobe wienicows? 1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: choroba wiencowa)
*CC1li. Nadci$nienie?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: nadci$nienie)
*CC1lj. Astma?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: astma)
*CC1k. Gruzlica?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: gruzlica)
*CCl1l. Inna przewlekta choroba phuc, na przyktad przewlekta obturacyjna choroba ptuc lub
rozedma? 1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: przewlekta choroba ptuc)
*CC1n. Cukrzyca lub wysoki poziom cukru we krwi?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: cukrzyca lub wysoki poziom cukru we Krwi)
*CClo. Wrzody zotadka lub jelit?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: wrzody)
*CC1r. Wirus HIV lub AIDS?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: wirus HIV)
*CC1s. Epilepsja lub drgawki?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: epilepsja lub drgawki)
*CC1t. Choroba nowotworowa?
1 5 9 8
(SLOWA KLUCZOWE: choroba nowotworowa)




*CC2. INTERVIEWER INSTRUCTION: (SEE *CCla-*CC1t SERIES)

CIRCLE ALL ENDORSED CONDITIONS IN *CC1a - *CC1t SERIES IN LEFT COLUMN BELOW AND ON THE
FOLLOWING TWO PAGES. THEN ASK FOLLOW-UP QUESTIONS TO THE RIGHT IN SEQUENCE ONE ITEM AT A

TIME. IF NO CONDITIONS WERE ENDORSED, GO TO *CC6.1.

*CCa3. Ile miala
pani lat, gdy po raz
pierwszy
zachorowala pani na

*CC4. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy chorowala/miata pani na
(CHOROBA) lub byla pani leczona z jej powodu W ciggu ostatnich

12 miesiecy?

(CHOROBE)?
*CC3a.
ARTRETYZM LUB
REUMATYZM
NW
OD..ooocccorre
*CC3b *CCdb.
PROBLEMY Z
KREGOSLUPEM 1 5 9 8
(WLACZAJAC PROBLEMY LAT
Z KREGOSLUPEM N 999 | GOTO*CC3 GO TO*CC3 GO TO *CC3 GO TO*CC3
SZYINYM) O 998 | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXT DX
OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1
*CC3c *CCAc.
CZESTE LUB NASILONE 1 5 9 8
BOLE GLOWY LAT
N 999 | GOTO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3
O 998 | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXT DX
OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1
*CCad *CCad,
(INNE RODZAJE) 1 5 9 8
PRZEWLEKLEGO BOLU LAT
T 999 | GOTO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3
O 998 | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXT DX
OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1
*CC3e *CCle.
1 5 9 8
ALERGIE SEZONOWE LAT
N 999 | GOTO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3 GO TO*CC3
O 998 | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXTDX | FOR NEXT DX
OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1 OR *CC6.1
*CCaf.
LAT
WYLEW NW..oooiiienen, 999
oD... 998
GO TO *CC3 FOR

NEXT DX OR *CC6.1




*CC3. Ile miala
pani lat, gdy po raz

*CC4. Czy ciagu ostatnich 12 miesiecy chorowala/miala pani na
(CHOROBA) lub byla pani leczona z jej powodu w ciggu ostatnich
12 miesiecy?

pierwszy
zachorowala pani na
(CHOROBE)?
*CC3g.
LAT
ZAWAL SERCA NW..oooriinn, 999
OD....ccoevins 998

GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR *CC6.1

*CC3h.

CHOROBY SERCA LUB W LAT -
CHOROBA WINENCOWA | NWees
OD oo 998
GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR *CC6.1
*CCai. *CCAi.
, 1
NADCISNIENIE LAT
NW oo 999 | GOTO*CC3
OD..oovevveen. 998 FOR NEXT DX
OR *CC6.1
*CC3j.
LAT
ASTMA NW. .o, 999
OD oo 998
GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR *CC6.1
*CC3k. *CCAk.
, LAT 1
GRUZLICA NWoo 999 | 5o10%ccs FOR
OD....c...... 998 NEXT DX OR
*CC6.1
GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR *CC6.1
*CCal.
PRZEWLEKEA CHOROBA W LAT -
PLUC OD..oovo . 998

GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR *CC6.1

5

GO TO*CC3
FOR NEXT DX
OR *CC6.1

5

GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR
*CC6.1

9

GO TO *CC3
FOR NEXT DX
OR *CC6.1

9

GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR
*CC6.1

8

GO TO*CC3
FOR NEXT DX
OR *CC6.1

8

GO TO *CC3 FOR
NEXT DX OR
*CC6.1




*CC3. Ile miala pani
lat, gdy po raz

pierwszy zachorowala

*CC4. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy chorowala/miala pani na (CHOROBA)
lub byla pani leczona z jej powodu w ciagu ostatnich 12 miesiecy?

pani na
(CHOROBE)?
TAK NIE NW oD
(1) ) 9) (8)
*CC3n. *CC4n.
CUKRZYCA LUB 1 5 9 8
WYSOKI POZIOM LAT
CUKRU WE KRWI NW.e 999 GO TO *CC3 FOR GO TO *CC3 FOR GOTO*CC3FOR | GO TO*CC3FOR
OD..coovriii 998 NEXT DX OR *CC6.1 | NEXT DX OR *CC6.1 NEXT DX OR NEXT DX OR
*CC6.1 *CC6.1
*CC30 *CC4o.
1 5 9 8
WRZODY LAT
NWoie 999 GO TO *CC3 FOR GO TO *CC3 FOR GOTO*CC3FOR | GO TO*CC3FOR
OD..ooviis 998 | NEXTDXOR*CC61 | NEXT DXOR *CC6.1 NEXT DX OR NEXT DX OR
*CC6.1 *CC6.1
*CCa3r.
LAT
HIV (ZAKAZENIE) NW e 999
OD..coovvvevrren 998
GO TO *CC3 FOR NEXT
DX OR *CC6.1
*CC3s.
EPILEPSJA NW LAT 099
LUB DRGAWKI OD oo 998
GO TO *CC3 FOR NEXT
DX OR *CC6.1
*CCa3t.
CHOROBA LAT
NOWOTWOROWA NW....oooviirs 999
OD..ooovveve. 998
GO TO *CC6




*CC6. Czy aktualnie jest pani w trakcie leczenia choroby nowotworowej, jest pani w remisji czy tez choroba ta
zostata catkowicie wyleczona?

LECZENIE ... 1
REMISIA ..o 2
WYLECZENIE ......ccooovviiiinieincc 3
NIEWIEM ..o 9
ODMOWA ... 8

*CCba. Gdzie zlokalizowana (jest/ byta) pani choroba nowotworowa? Jakie czesci ciata (byly/ sa) przez nig
zaatakowane?

PROSZE ZAZNACZYC WSZYSTKIE ODPOWIEDZI WSKAZANE PRZEZ RESPONDENTA.

RAK PIERSI .....ooovoeeereeseeesessssseesnsisnenenns 1
RAK JELITA GRUBEGO........cccccoovrmnnnenn. 2
RAK PLUC ..o 3
BIALACZKA LUB CHLONIAK ............... 4
RAK PROSTATY ..o 5
RAK SKORY (CZERNIAK)........cccovvenene. 6
RAK MACICY ..o 7
RAK JAINIKA ..o 8
RAK SZYJIKI MACICY .....ooovverrrenrrernrrenn. 9
INNY (OKRESL)....coovverieeeeseissessessesneenn, 10
NTT=RT=] Y 99
ODMOWA ..o 98

*CC6.1. Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy, miata pani wypadek, byta pani ranna lub zatrula si¢ pani na tyle
powaznie, ze potrzebowata pani pomocy medycznej?

TAK s 1

NIE ... 5 GOTO*CC7
NIEWIEM ... 9 GOTO*CC7
ODMOWA ... 8 GOTO*CC7

*CC6.1a. Ile sposrdd tych wypadkow, urazow lub zatrué, ktorych doswiadczyta pani w ciagu ostatnich 12
miesiecy, wymagato pomocy medycznej?

LICZBA

NIEWIEM ..., 999
ODMOWA ..ot 998

*CC6.1b. (Prosze teraz pomysle¢ o ostatnim z tych wypadkow, urazow lub zatru¢.) Czy miat on miejsce
zupehie przypadkowo, czy tez celowo zrobita sobie pani krzywdg lub zostala zraniona w czasie
bojki lub napasci na inng osobg?

WYPADEK ......coiiiii e 1
CELOWE ZROBIENIE SOBIE KRZYWDY................ 2
ZRANIENIE W CZASIE BOJKI LUB NAPASCI.......... 3
INNE (OKRESL).....iviiieeiie e 4
NIE WIEM ..o 9
ODMOWA ..o, 8



*CC6.1c. Czy ten uraz lub zatrucie miato miejsce, gdy byta pani w pracy, w czasie podrozy stuzbowej czy
tez w jakim$ innym miejscu?

WPRACY ..o 1
W PODROZY SLUZBOWETJ ......cccooonriinnns 2
W INNYM MIEJSCU ..., 3
NIEWIEM ... 9
ODMOWA ...t 8

*CC6.2. (KR, STR 38) Jakiego rodzaju uszkodzenia ciata byly efektem tego urazu lub zatrucia? (Prosz¢ poda¢ mi
odpowiedni numer z listy.)

PROSZE ZAZNACZYC WSZYSTKIE ODPOWIEDZI WSKAZANE PRZEZ RESPONDENTA.

ZEAMANE LUB PRZEMIESZCZONE KOSCL......coiviiiiiieeieiesiieissess s 1
NADWYREZONE, NACIAGNIETE LUB ZERWANE MIESNIE..........ccccoooviiiiieinnnn. 2
RANY CIETE, KLUTE LUB SZARPANE .......cc.ccooovviiieisreeeissesessesseeies s 3
URAZY GLOWY, WSTRZAS MOZGU .....coeoiviieiiieieieeieeee e 4
SINIAKI, STLUCZENIA LUB KRWAWIENIE WEWNETRZNE ......ccccooovevrrrerinrnnns 5
POPARZENIE........cooviieiieetesetees e sees e ees e s st sesn s 6
ZATRUCIE CHEMIKALIAMI, LEKAMI

LUB SUBSTANCJAMI PSYCHOAKTYWNYMI ....ccooviiriiirsineissesiesesies s, 7
PROBLEMY ODDECHOWE, TAKIE JAK TRUDNOSCI

Z ODDYCHANIEM, KSZEL LUB ZAPALENIE PLUC ......cccovveivireeciereeieieses 8
TN =01 323 21 5) [T 96
NIE WIEM c..ooiiiicieic st 99
ODMOW A ..ottt 98

*CC6.3. (KR, STR 39) Gdzie doszto do tego urazu lub zatrucia?

PROSZE ZAZNACZYC WSZYSTKIE ODPOWIEDZI WSKAZANE PRZEZ RESPONDENTA.

W DOMU LUB NA PODWORKU RESPONDENTA ........c.coovvririeieieieieeies e 1
W CUDZYM DOMU LUB NA CUDZYM PODWORKU .........cccoovrrrrerriernieeierieninen. 2
NA TERENIE SZKOLY (WLACZAJAC TEREN PLACU ZABAW) ......ccovvrrererennnn. 3
W MIEJSCU PRACY ..ottt 4
W DRODZE DO PRACY LUB Z PRACY (ZALICZANEJ DO PRACY) ...cccovvvvrrennn. 5
ULICA LUB AUTOSTRADA (Z WYLACZENIEM PODROZY DO PRACY).............. 6
W MIEJSCU PUBLICZNYM (NP., NA CHODNIKU)

LUB W BUDYNKU UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ .......cccovvevirririerisreeisiesiesinnnns 7
W GOSPODARSTWIE WIEJSKIM LUB NA TERENACH ROLNICZYCH ................. 8
NA TERENACH REKREACYJINYCH LUB

W OBIEKCIE SPORTOWYM (Z WYELACZENIEM SZKOLY) ...cccovvvivirerieieriesinn. 9
INNE (OKRESL) ..ottt es s 96
NIE WIEM ..ottt 99
ODMOWIA ..ot eee ettt 98

*CC6.3.a. Co konkretnie spowodowato uraz? np. Czy zostata pani potracona przez samochod w czasie, gdy jechata
pani rowerem, wylata pani na siebie wrzatek w trakcie gotowania, spadta pani ze schodéw w trakcie bojki?




*CCr.

INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CCla, *CC1f, *CC1g, *CClh, *CC1j, *CCl1l, *CClr, *CCls,
*CC1t, *CC4b, *CC4c, *CC4d, *CC4e, *CC4i, *CC4k, *CC4n,
*CC4o, *CC6, *CC6.1)

*CCla EQUALS ‘1’ OR *CC1f EQUALS ‘1’ OR *CC1g EQUALS ‘1’ OR *CC1h EQUALS ‘1’

OR *CC1j EQUALS ‘1’ 1’ OR *CC1I EQUALS ‘1’ OR *CC1r EQUALS ‘1’ OR *CC1s EQUALS ‘1’

OR *CC1t EQUALS ‘1’ OR *CC4b EQUALS ‘1’ OR *CC4c EQUALS ‘1’ OR *CC4d EQUALS ‘I’

OR *CC4e EQUALS ‘1’ OR *CC4i EQUALS ‘1’ OR *CC4k EQUALS ‘1’ OR *CC4n EQUALS ‘1’

OR *CC40 EQUALS ‘1’ OR *CC6 EQUALS ‘1’ OR *CC6.1 EQUALS ‘I .....coevrirnnne. 1

ALL OTHERS ... 2 GO TO™*CC20

*CC8.

INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CCla, *CC1f, *CClg, *CClh, *CC1j, *CCl1lI, *CC1r,*CCl1s,
*CClt, *CC4b, *CC4c, *CC4d, *CC4e, *CC4i, *CC4k, *CC4n,
*CC4o, *CC6, *CC6.1)

COUNT THE NUMBER OF R’S CONDITIONS.

STEP 1. CIRCLE THAT NUMBER IN LEFT-HAND COLUMN BELOW. THE RIGHT-HAND
COLUMN BELOW GIVES NUMBER OF RANDOMLY ASSIGNED CONDITION.

TOTAL NUMBER OF

CONDITION TYPES RANDOM CONDITION

REPORTED

1 1

2 (random b/w 1-2)

3 (random b/w 1-3)

4 (random b/w 1-4)

5 (random b/w 1-5)
6
7
8

(random b/w 1-6)
(random b/w 1-7)
(random b/w 1-8)

9 (random b/w 1-9)

10 (random b/w 1-10)
11 (random b/w 1-11)
12 (random b/w 1-12)
13 (random b/w 1-13)
14 (random b/w 1-14)
15 (random b/w 1-15)
16 (random b/w 1-16)
17 (random b/w 1-17)
18 (random b/w 1-18)
19 (random b/w 1-19)
20 (random b/w 1-20)
21 (random b/w 1-21)
22 (random b/w 1-22)

STEP 2. RECORD KEY PHRASE FOR RANDOMLY-ASSIGNED CONDITION: (SEE *CCla, *CC1f, *CClg,

*CC1h, *CC1j, *CCl1l, *CClr,
*CCl1s, *CCl1t, *CC4b,
*CC4c, *CC4d, *CCle,
*CC4i, *CC4k, *CC4n,
*CC4o, *CC6, *CC6.1)




*CC9. Nastepne pytania dotyczg wspominanego przez panig wezesniej [LOSOWO WYBRANEGO PROBLEMU
ZDROWOTNEGO]. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy byta pani u lekarza z powodu [LOSOWO
WYBRANEGO PROBLEMU ZDROWOTNEGO]?

RAZY
NIEWIEM......ccoooiiiiiiiiie 999
ODMOWA.......ooieee e, 998
Bardzo
Brak wptywu Nieznaczny Umiarkowany Silny silny wplyw
[ | [ | [ |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

*CC10. (KR, STR 9) Prosze pomysle¢ o okresie miesigca lub dtuzszym, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, w ktorym
[LOSOWO WYBRANY PROBLEM ZDROWOTNY] lub jego nast¢pstwa byty najbardziej nasilone. W
jakim stopniu [LOSOWO WYBRANY PROBLEM ZDROWOTNY] lub jego nastepstwa zaklocaty pani
aktywno$¢ w nastepujacych dziedzinach, obszarach zycia? Prosze udzieli¢ odpowiedzi, korzystajac ze skali od
0 do 10, gdzie 0 oznacza brak wptywu, a 10 oznacza bardzo silny wptyw.

(W RAZIE KONIECZNOSCI: W jakim stopniu [LOSOWO WYBRANY PROBLEM ZDROWOTNY] lub
jego nastepstwa zaklocity pani (OBSZAR ZYCIA) w tym czasie?
(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jako odpowiedz prosz¢ podaé liczbe z przedziatu od 0 do 10.)

LICZBA (0-10)

*CCl0a. Obowiazki domowe, takie jak sprzatanie, robienie zakupoéw, dbanie o dom/ mieszkanie?

LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIEWIEM ........cc...c....... 99
ODMOWA .......ccoveene. 98
*CC10b. Zdolnos¢ do pracy zawodowe;j? LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIEWIEM ......cccoevnnnne 99
ODMOWA.........ccoevevenee. 98

*CC10c. Zdolnos$¢ do nawigzywania i podtrzymywania bliskich kontaktéw z innymi ludzmi?

LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIEWIEM ..................... 99
ODMOWA ... 98
*CC10d. Zycie towarzyskie? LICZBA
NIE DOTYCZY ............ 97
NIEWIEM........coevvens 99
ODMOWA .......ccoeeeee 98

*CC11. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC10a - *CC10d)

ALL FOUR RESPONSES TO *CC10a - *CC10d SERIES EQUAL ‘0’ OR ‘97°....1 GO TO *CC13
ALL OTHERS . ... bbb ne 2



*CC12. W przyblizeniu, ile dni w ciggu ostatnich 12 miesiecy, byta pani zupetnie niezdolna do pracy i
wykonywania normalnych codziennych czynno$ci z powodu [LOSOWO WYBRANEGO PROBLEMU
ZDROWOTNEGO]?

(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jako odpowiedz prosze podaé liczbe z przedziatu migdzy 0 a 365.)
DNI

NIEWIEM.........ccoooinn. 999
ODMOWA........ccooii 998

*CC13. INTERVIEWER CHECKPOINT: (*CC8 STEP 2, *CC4c)

RANDOM CONDITION EQUALS HEADACHES ..., 1
“YES” RESPONSE IN *CCAC......ccviiiiiiiii s 2 GOTO*CC1l4a
ALL OTHERS. ... 3 GOTO*CC20

*CC14. W przyblizeniu, ile dni, spo$rdd 365 w ciagu ostatnich 12 miesiecy, miata pani bole gtowy?
DNI GO TO *CC15

NIEWIEM.........ocovovinne. 999 GO TO *CC15
ODMOWA.......ccoiiriii 998 GO TO *CC15

*CC14a. Wczesniej wspomniala pani, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy miata czgste lub bardzo nasilone bole
glowy. W przyblizeniu, ile dni, sposrdod 365 w ciggu ostatnich 12 miesigcy, miata pani bole

glowy?
DNI
NIEWIEM......ccocoiniiiiine 999
ODMOWA ...t 998

*CC15. W przyblizeniu, ile minut lub godzin trwa zwykle bdl glowy, ktorego pani doswiadcza?

CZAS TRWANIA

ZAZNACZ JEDNOSTKE CZASU: MINUTY ......... 1 GODZINY ..........2
NIEWIEM ... 999
ODMOWA ..ot 998

*CC16. (KR, STR 40) Korzystajac ze skali od 0 do 10, na ktdrej 0 oznacza ,,zupeiny brak bolu”, a 10 ,,najgorszy
bdl jaki moze sobie pani wyobrazi¢”, jaki numer najlepiej opisuje najbardziej nasilony bdl glowy, jakiego
doswiadczyta pani w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

(0-10) LICZBA

NIEWIEM ..o 999
ODMOWA ... 998



*CC17. (KR, STR 40) Korzystajac z tej samej skali od 0 do 10, jaki numer najlepiej opisuje najstabszy z bélow
glowy, jakiego do$§wiadczyta pani w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy?

(0-10) LICZBA

NIEWIEM ......c.ccoevenee. 999
ODMOWA ... 998

*CC18. (KR, STR 40) Ponownie, korzystajac z tej samej skali od 0 do 10, jaki numer najlepiej opisuje przecigtny
bdl glowy, jakiego doswiadczata pani w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

(0-10) LICZBA

NIEWIEM .......ccoovevnnnn. 999
ODMOWA ..o 998
TAK NIE NW oD
() ©) (©) (8)
*CCl9. Czy bolom glowy, ktorych pani doswiadcza kiedykolwiek
.. . 1 5 9 8
towarzyszyty nudnosci lub wymioty?
*CC19b. Czy bolom glowy, ktorych pani doswiadcza kiedykolwiek
. M0 amo mod A 1 5 9 8
towarzyszyta zwigkszona wrazliwos¢ na swiatto lub dzwieki?
*CC19c. Czy przed pojawieniem si¢ bolu gtowy kiedykolwiek widziata
S L 1 5 9 8
pani $wietlne plamy, fale lub linie?
*CC19d. Czy kiedykolwiek odczuwala pani bol tylko po jednej stronie 1 5 9 8
glowy?
*CCl19. Czy kiedykolwiek w czasie bolu glowy czuta pani bol
. . . 1 5 9 8
umiejscowiony z tylu za okiem?
*CC19f. Czy kiedykolwiek przed pojawieniem si¢ bolu glowy stracita 1 5 9 8
pani czg¢sciowo zdolno$¢é widzenia?
*CC19g. Czy bol, ktorego pani doswiadcza jest pulsujacy? 1 5 9 8

10




*CC20. Kolejne pytania dotycza problemow ze snem. Czy w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy, miata pani okres trwajacy
dwa tygodnie lub dtuzej, w ktorym do$wiadczyta pani ktoregokolwiek z nastepujgcych problemow ze snem:

TAK NIE NW oD
() ) (©) (©)
*CC20a. Problemy z zasnieciem, polegajace na tym, ze prawie kazdej 1 5 9 8
nocy nie mogta pani zasna¢ przez dwie godziny lub dtuze;j?
*CC20b. Problemy z przespaniem calej nocy, polegajace na tym, Zze
prawie kazdej nocy budzita si¢ pani i nie mogta zasnaé przez 1 5 9 8
kolejng godzing lub dtuzej?
*CC20c. Problemy ze zbyt wezesnym budzeniem sig, polegajace na tym,
ze prawie kazdego ranka budzila si¢ pani przynajmniej dwie 1 5 9 8
godziny wczesniej niz pani chciala?
*CC20d. Problemy z nadmierng sennos$cig w ciggu dnia? 1 5 9 8
*CC21. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC20 SERIES)
ONE OR MORE “YES” RESPONSES IN *CC20 SERIES................. 1
ALL OTHERS. ...t 2 GO TO *CC28.1

*CC22. Przez ile tygodni, w ciggu ostatnich 12 miesiecy miata pani ktorys z tych problemow ze snem?

TYGODNI

NIEWIEM ..o, 999
ODMOWA.......ccoviriii 998

*CC23. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC20d)

*CC20d EQUALS “YES?” .ooooeveeeeeeeeoeeeeeseeeseeeseseeesesseeesseesees
ALL OTHERS. ..o eese e sesess s aesee s eeseeeseanees

GO TO *CC26
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*CC24. Prosze pomysle¢ o okresie w ciggu ostatnich 12 miesiecy, w ktorym pani problemy ze snem byty najczgstsze i
najbardziej nasilone. W tym czasie, jak czesto miata pani nastepujace dos§wiadczenia:

(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jak czgsto (miata CZESTO | CZASEM | RZADKO | NIGDY NW oD
pani)... - czesto, czasami, rzadko czy tez nigdy?) @ @ ©) “) ©) ®)
*CC24a. ...zasypiata pani w czasie ogladania
telewizji, stuchania radia lub czytania — 1 2 3 4 9 8
czesto, czasami, rzadko czy tez nigdy?
*CC24b. ...czula si¢ pani bardzo senna po 10
minutach spokojnego siedzenia? 1 2 3 4 9 8
*CC24c. ...zapadala pani w drzemke w czasie 4
relaksu? 1 2 3 GO TO 9 8
*CC24f
*CC24d. ...zasypiala pani w trakcie rozmowy lub
wizyty u przyjaciot? 1 2 3 4 9 8
*CC24e. ...czula si¢ pani zmgczona w ciggu dnia z
powodu tego, ze kiepsko spata pani w 1 2 3 4 9 8
nocy?
*CC24f. ...budzita si¢ pani czesciej niz trzy razy w 1 2 3 4 9 8
ciggu nocy?
*CC24g. ...budzila si¢ pani wypoczeta? 1 2 3 4 9 8
*CC24h. ...miata pani problem ze wstaniem rano?
1 2 3 4 9 8
*CC24j. ...czula pani, Ze nie spala dostatecznie
dhugo, pomimo tego, ze spedzita pani w 1 2 3 4 9 8
16zku wystarczajaco duzo czasu? GOTO| GOTO | GOTO| GOTO| GOTO| GOTO
*CC28.1| *CC28.1| *CC28.1| *CC28.1| *CC28.1| *CC28.1
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*CC26. Prosze pomysle¢ o okresie w ciggu ostatnich 12 miesiecy, w ktorym pani problemy ze snem byty najczgstsze i
najbardziej nasilone. W tym czasie, jak czesto miata pani nastepujace dos§wiadczenia:

(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jak czesto (miata | CZESTO | CZASEM | RZADK NIGDY NW oD
pani)... - czgsto, czasami, rzadko czy tez nigdy?) @ @ (% “) ©) @)
*CC26a. ...budzita si¢ pani czesciej niz trzy razy w 1 2 3 4 9 8
ciggu nocy?
*CC26b. ...budzita si¢ pani wypoczeta? 1 2 8 4 9 8
*CC26¢. ...miala pani problem ze wstaniem rano?
1 2 3 4 9 8

*CC26d. ...czula si¢ pani ,,$wiezo” po obudzeniu? 1 2 3 4 9 8
*CC26e ...czula pani, ze nie spata dostatecznie

dhugo, pomimo tego, ze spedzila pani w 1 2 3 4 9 8

16zku wystarczajaco duzo czasu?

*CC28.1. Kolejne pytania dotycza przewlekiego bolu, ktory pojawia si¢ z niewyjasnionych medycznie przyczyn.
Chodzi tu o bol, ktérego doswiadczata pani przez 6 miesigcy lub diuzej, ktéry (PROSZE CZYTAC
WOLNO) znacznie ograniczyt pani normalng, codzienng aktywno$¢ lub byt bardzo dokuczliwy, a pani
lekarz nie byt w stanie ustali¢ jego przyczyny. Czy kiedykolwiek w zyciu do§wiadczyta pani bolu, ktory
odpowiada temu opisowi?

TAK o 1

NIE .o, 5 GOTO*CC36
NIEWIEM ..., 9 GOTO*CC36
ODMOWA ... 8 GO TO*CC36

*CC28.1a. W jakiej czesci ciata doswiadczata pani tego bolu?

PROSZE ZAZNACZYC WSZYSTKIE ODPOWIEDZI WSKAZANE PRZEZ

RESPONDENTA.

SZYIA LUB PLECY oottt ettt ne s 1
JAMA BRZUSZNA ..ottt ettt seen et eneeeneen 2
STAWY, NP. RAMION, DEONI, NOG CZY STOP ...c.ooveverceeerannn 3
TWARZ, SZCZEKA LUB STAW ZNAJDUJACY

SIE PONIZEJ UCHA .....vvvrvrvieeeeeeeeseeseesessesiessssesssessessaesssnesssnnenes 4
KLATKA PIERSIOWA ..ottt ees et 5
INNY RODZAJ PRZEWLEKELEGO BOLU (OKRESL)..........cccvvenene. 6
NTE WIEM ..ottt ettt ettt ereeseeenens 9
ODMOWIA ..ottt ettt ettt ettt n et n e eneen 8

*CC28.2. Proszg pomyslec¢ o okresie, w ktorym bdl byt najczgstszy lub najbardziej nasilony. Jak bardzo nasilona byta
ucigzliwos¢, ktorg pani odczuwata — zadna, niewielka, umiarkowana, duza, bardzo duza?

VN D)\ ST 1
NIEWIELKA ....oooooeeeeeeeereees 2
UMIARKOWANA ....oooovverene, 3
15 81727 4
BARDZO DUZA .....cooeveereenn. 5
NIE WIEM....oooooiiveeseeeeeeeeeee 9
ODMOWA ..o 8
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*CC28.3. W jakim stopniu bdl zaklocit pani prace zawodowa, zycie osobiste i kontakty z innymi ludZzmi — wcale,
nieznacznie, $rednio, znacznie czy tez bardzo silnie?

WCALE ... oot 1 GOTO*CC28.4
NIEZNACZNIE ...ooveeeeeeeeeeeeeeee e 2 GOTO*CC284
SREDNIO .ot 3
ZNACZNIE .o, 4
BARDZO SILNIE ...coioeeeeeeeeeeeeeeeenins 5
NIEWIEM ..o 9
ODMOW A ... 8 GOTO=*CC284

*CC28.3a. Jak czesto bol uniemozliwiat pani prowadzenie normalnego zycia oraz dbanie o siebie — czesto,
czasami, rzadko czy tez nigdy?

(074553 X O J 1
(07 XY\ | I 2
RZADKO ....ovvooooeeeeeceeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeee s 3
NTTT0) 20 4
NIE WIEM...ooooooomeeeeeeeeeeeeeeeeeeecseeeeeee 9
ODMOWA ... 8

*CC28.4. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC28.2, *CC28.3, *CC28.3a)

*CC28.2 EQUALS ‘3’ — 5" OR *CC28.3 EQUALS ‘3’ — ‘5 OR
*CC28.3a EQUALS ‘17 — ‘37 i 1
ALL OTHERS. ..o 2 GOTO*CC36

*CC29.1. lle miata pani lat, gdy po raz pierwszy doswiadczyta przewlektego bolu z niewyjasnionych medycznie

przyczyn?

LAT
NIEWIEM ......cccccovrnnnnne 999
ODMOWA ......cooiveeee, 998

*CC29.2. W przyblizeniu, przez ile lat w catym swoim zyciu doswiadczata pani przewleklego bolu z niewyjasnionych
medycznie przyczyn przynajmniej przez 6 miesigcy w ciggu jednego roku?

LAT

NIEWIEM ..., 999
ODMOWA ... 998

*CC29.3. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy do§wiadczyta pani przewleklego bolu z niewyjasnionych medycznie
przyczyn, ktory trwal 6 miesigcy lub dtuzej?

TAK L 1

NIE ..o 5 GOTO*CC34.1
NIEWIEM. ... 9 GOTO*CC34.1
ODMOWA ..o, 8 GOTO*CC34.1

*CC29.4. Przez ile miesiecy W ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczata pani tego bolu?
MIESIECY

NIEWIEM ... 999
ODMOWA ..o 998
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*CC30. Prosze teraz pomysle¢ o miesigcu, w ciggu ostatniego roku, w ktorym pani bol byt najczestszy lub
najbardziej nasilony. W przyblizeniu ile dni w ciggu tego miesigca odczuwata pani ten bol?

DNI W MIESIACU
NIE WIEM ..o 999
ODMOWA .....ovvrnn. 998

*CC31. Przez ile minut lub godzin dziennie do§wiadczata pani bolu, w miesigcu, w ktérym byl on najczgstszy i
najbardziej nasilony?

CZAS TRWANIA

PROSZE ZAZNACZYC JEDNOSTKE CZASU: MINUTY...... 1 GODZNY ....2 DNI ......... 3
NIEWIEM ..., 999
ODMOWA ..ot 998

*CC32. (KR, STR 40) Korzystajac ze skali od 0 do 10, ktora znajduje si¢ na 40 stronie w pani ksigzeczce i na ktorej
0 oznacza ,,zupelny brak bolu”, a 10 oznacza ,,najgorszy bol, jaki moze sobie pani wyobrazié, jaka liczba
najlepiej opisuje najbardziej nasilony bol ,, jakiego dos$wiadczyta pani W ciggu ostatnich 12 miesiecy?

(0-10) LICZBA

NIEWIEM ... 999
ODMOWA ... 998

*CC34. (KR, STR 40) Ponownie, korzystajac z tej samej skali od 0 do 10, jaki numer najlepiej opisuje przeci¢tny
bdl ,, jakiego do$wiadczata pani W ciggu ostatnich 12 miesi¢cy?

(0-10) LICZBA

NIEWIEM .......ccccovee. 999
ODMOWA ... 998

*CC34.1. Z iloma lekarzami rozmawiata pani o swoim bolu?
LICZBA

NIEWIEM ... 999
ODMOWA ... 998

*CC34.2. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC34.1)

*CC34.1 EQUALS ‘07 sttt 1
ALL OTHERS ..ot 2 GOTO*CC34.3
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*CC34.2a. Tego rodzaju bole pojawiaja si¢ niekiedy jako efekt choroby fizycznej lub urazu, skutki
uboczne zazywania lekow, substancji psychoaktywnych Iub alkoholu. Czy sadzi pani, ze
ktorykolwiek z pani atakow byt nastepstwem wymienionych wyzej przyczyn fizycznych?

TAK e 1

NIE ..o 5 GO TO *CC36
NIEWIEM.......cccoeennes 9 GOTO*CC36
ODMOWA........cviiiae 8 GO TO*CC36

*CC34.2b. Czy sadzi pani, ze wszystkie pani ataki byly nastepstwem wymienionych wyzej przyczyn
fizycznych?

TAK 1

NIE ..o 5 GO TO *CC36
NIEWIEM.......cccoeennne 9 GOTO*CC36
ODMOWA........cccovenne 8 GO TO *CC36

*CC34.2c. Prosze krotko opisac te przyczyny fizyczne?

GO TO *CC36
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*CC34.3. Co o przyczynach pani przewlektego bolu (mowili lekarze/ méwit lekarz)?

SPONTANICZNA ODPOWIEDZ: ,,ROZMWIALAM Z KILKOMA LEKARZAMI”, PROSZE DOPYTAC:
Prosz¢ wymieni¢ wszystkie przyczyny wymieniane kiedykolwiek przez pani lekarzy?

PROSZE ZAZNACZYC WSZYSTKIE ODPOWIEDZI WSKAZANE PRZEZ RESPONDENTA.

PROBLEMY PSYCHOLOGICZNE

ATAKI PANIK ..o e esiee s es s, 1

NIEPOKOJ ..ot 2

DEPRESJIA. ....ooveveveieeteees s eee e ses s 3

PROBLEMY Z NERWAMI/EMOCJAMI/

ZDROWIEM PSYCHICZNYM.....oovvovreirierenieeresieeierenienne 4

INNE PRZYCZYNY PSYCHOLOGICZNE

(OKRESL PONIZEJ) ....covviviiiieiieiesieiesise oo 5
STRES

PRZEPRACOWANIE........ooiieeeeieereeeeseseesesesiesienasnieninns 10

NAPIECIE ......ooiveieeeiieieeeesiesiessesseesesses s ses e senensnanes 11

INNE DOSWIADCZENIA STRESUJACE

(OKRESL PONIZE) ...coovveeiiesisiessesessses s 12
CHOROBA FIZYCZNA/ DOLEGLIWOSC

SYNDROM CHRONICZNEGO ZMECZENIA..................... 20

WYNISZCZENIE ORGANIZMU ........ooovvrriereriieerenierinnnn, 21

HIPERWETYLACIA......ooiieeeeieeseeeeseee s 22

HIPOCHONDRIA.........ooooviireeieiieenieeeseee s 23

CYKL MENSTRUACYINY ...oovviiiriniieieniieeseeesesesesienens 24

CIAZAI POLOG ..o 25

CHOROBA SERCA........ooivieieriieereeeeseeeierenes e enaes s 26

NADCISNIENIE .....oooiiiiieeeeeeeeeeeeeees e 27

NADWAGA .......ovevereerieiesieriesiessessessessessis s sis s sesssssensnes 28

INNE CHOROBY FIZYCZNE (OKRESL PONIZE])........... 29
LEKI /SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE/ ALKOHOL

LEKI (OKRESL PONIZEJ ......oovviiiieieiieisesesesessssienisnes 30

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

(OKRESL PONIZEJ) ....oovvoiveieieiseeeeeeeeeseseesesiesses s 31

ALKOHOL ..o, 32
INNE

BRAK JEDNOZNACZNEJ DIAGNOZY ......cccovvvverveernnn, 81

INNE (OKRESL PONIZEJ)......coosiiiieeiiseisesseessssenesnnes 82

NIE WIEM ..o ee e en s 99

ODMOWA ..ot eeee s en e 98
OKRESL:

*CC34.4. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC34.3) FOLLOW SKIP FOR FIRST ENDORSED ITEM

ONE OR MORE RESPONSES ARE CIRCLED IN 1-12 SERIES

(PSYCHOLOGICALISTRESS) ..ccooreeveeeeereeeseeeseeeeeeesesseseseeeesesseseseeseeeseessseeseee 1 GO TO *CC36
ONE OR MORE RESPONSES ARE CIRCLED IN 30-32 SERIES

(MED/DRUGS/ALC) ...ooovooveeeeeeeseeeee e eeeeeeeeeeeeeesesesesese e eeesesseseeeee s 2

ONE OR MORE RESPONSES ARE CIRCLED IN 20-29 SERIES

LGRS (oI I N 1oy 3 GO TO *CC34.9
ALL OTHERS ....oooooooooeeeeeeees e eeeeeeeeseeeeesesseee e eesssesseee s eeeseseeeeee 4 GO TO*CC34.38
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*CC34.5. Czy bdl, ktorego pani doswiadczata zawsze byt spowodowany przyjmowaniem lekow, substancji
psychoaktywnych lub alkoholu?

TAK o 1 GO TO *CC34.10
NIE .o 5
NIEWIEM ..o 9
ODMOWA ..o 8

*CC34.6. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC34.3)

ONE OR MORE RESPONSES ARE CIRCLED IN 20-29 SERIES
(PHYSICAL ILLNESS) ...coviveiiiicesici et 1

ALL OTHERS. ...t 2 GOTO*CC34.10

*CC34.7. Czy bdl, ktory nie byt spowodowany przyjmowaniem lekow, substancji psychoaktywnych lub alkoholu,
zawsze byt wynikiem choroby fizycznej lub urazu, takiego jak (URAZ WYMIENIONY PRZEZ
RESONDENTA W *CC34.3)?

TAK o 1
NIE ., 5
NIEWIEM ......cccoovvininnn, 9
ODMOWA ... 8

GO TO *CC34.10

*CC34.8. Czy konsultacje, badania lekarskie lub przeswietlenia ujawnity jakie$ nieprawidtowosci?

TAK 1

NIE oo 2 GOTO*CC34.10
NIE MIALAM ROBIONYCH BADAN ................. 3 GOTO*CC34.10
NIEWIEM ..o 9 GOTO*CC34.10
ODMOWA ... 8 GOTO*CC34.10

*CC34.9. Czy bol, ktorego pani doswiadczata zawsze byt wynikiem choroby fizycznej lub urazu, takiego jak
(CHOROBA FIZYCZNA/DOLEGLIWOSC WYMIENIONA PRZEZ RESONDENTA W *CC34.3)?

TAK 1
NIE oo 5
NIEWIEM ... 9
ODMOWA ...t 8

*CC34.10. Czy pani zdaniem, czynniki psychologiczne kiedykolwiek miaty wptyw na doswiadczane przez pania
czeste zmeczenie i iNNe zwigzane z nim problemy?

CZYNNIKI PSYCHOLOGICZNE MIALY ZNACZENIE.......... 1
CZYNNIKI PSYCHOLOGICZNE

NIE MIALY ZNACZENIA ..o 2
NIEWIEM. ..o 9
ODMOWA ... 8
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*CC36. Czy miata pani usuniety woreczek zotciowy?

TAK s 1 GOTO*CC48
NIE .o, 5
NIEWIEM.......cccooovviinnnn, 9
ODMOWA ... 8

*CC37. INTERVIEWER CHECKPOINT:

RJEST MEZCZYZNA ....1 GO TO *CC38 INTRO 1

RJEST KOBIETA,.............. 2 GOTO*CC38INTRO?2
*CC38 INTRO 1. *CC38 INTRO 2.
Czy kiedykolwiek mial pan operacje jamy Czy kiedykolwiek miala pani operacje jamy
brzusznej, na przyktad wycigcie wyrostka brzusznej, np. usunigcie macicy, cesarskie cigcie lub
robaczkowego? wycigcie woreczka robaczkowego?
TAK s 1 GO TO *CC48

TAK o, 1 GO TO *CC48 NIE .., 5

NIE .o 5 GO TO *CC39 NIE WIEM.................. 9

NIE WIEM.........c.c...... 9 GOTO *CC39 ODMOWA ..o 8

ODMOWA.......ccovnenen. 8 GO TO *CC39

TAK o, 1

NIE ... 5 GO TO *CC40
NIEWIEM ..., 9 GO TO *CC40
ODMOWA ..., 8 GO TO *CC40

*CC39.1. Ile miata pani lat, gdy postawiono t¢ diagnozg?
LAT GO TO *CC48

NIEWIEM ..., 999 GO TO *CC48
ODMOWA ... 998 GO TO *CC48

*CC40. Czy kiedykolwiek miata pani okres trwajacy 12 miesiecy lub dhuzej, w ktorym przynajmniej przez jeden
tydzien w kazdym miesigcu czesto doswiadczata pani bolu lub dolegliwosci zotadkowych lub w dolnej czgsci
brzucha, ktore ustepowaty po wyprdznieniu?

TAK s 1

NIE .o 5 GOTO*CC48
NIEWIEM ..., 9 GOTO*CC48
ODMOWA ..., 8 GOTO*CC48

*CCA41. Czy w tym okresie czesto miata pani biegunki lub zaparcia?

TAK s 1 GOTO*CC43
NIE .o, 5
NIEWIEM. ..o, 9
ODMOWA ..., 8
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*CC42. Czy w tym okresie zmienita si¢ czestotliwosé, z jaka si¢ pani wyprdzniata?

TAK o 1

NIE .o, 5 GOTO*CC48
NIEWIEM ..o, 9 GOTO*CC48
ODMOWA ... 8 GOTO*CC48

*CC43. Czy kiedykolwiek miata pani okres trwajacy 12 miesiecy lub diuzej, w ktorym doswiadczata pani tych
probleméw przynajmniej przez tydzien w kazdym miesigcu?

TAK s 1

NIE ., 5 GOTO™*CC48
NIEWIEM.......cccooovvininnn, 9 GOTO™*CC48
ODMOWA ..., 8 GOTO™*CC48

*CC44. Ile miata pani lat, gdy tego rodzaju okres mial miejsce po raz pierwszy?
LAT

NIEWIEM ..o 999
ODMOWA ..., 998

*CC44.1. Przez ile lat w swoim zyciu miata pani problem z wyproznieniem przynajmniej przez tydzien w kazdym

miesigcu?
LAT
NIEWIEM ..o 999
ODMOWA ..., 998

*CC44.2. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy, miata pani tego rodzaju problem przynajmniej przez tydzien w
kazdym miesigcu?

TAK L 1
NIE ., 5
NIEWIEM........cooooiin, 9
ODMOWA ... 8

WCALE ..o 1
NIEZNACZNIE ....ovovveeeeeerrn, 2
I 212) )] (O J 3
ZNACZNIE ..o, 4
BARDZO MOCNO......cc.cooeveren. 5
NIE WIEM....ooveoveeeeeeeeeeresveseeneon, 9
[0]5]Y (611,77 8
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*CC46. W jakim stopniu te problemy (z wyproznianiem) zaktocity pani prace zawodowa, zycie osobiste i kontakty z
innymi ludZzmi — wecale, nieznacznie, $rednio, znacznie czy tez bardzo silnie?

WCALE ... oot 1 GO TO*CC48
NIEZNACZNIE ...ooveeeeeeeeeeeeeeee e 2
SREDNIO .......oieiteeeeeeeeeee e 3
ZNACZNIE .o, 4
BARDZO SILNIE ...coioeeeeeeeeeeeeeeeenins 5
NIEWIEM ..o 9
ODMOW A ... 8

*CC46a. Jak czesto te problemy byty tak nasilone, ze uniemozliwiaty pani prowadzenie normalnego zycia —
czesto, czasami, rzadko czy tez nigdy?

(074553 X O J 1
(07 XY\ | I 2
RZADKO ....ovvooooeeeeeceeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeee s 3
NTTT0) 20 4
NIE WIEM...ooooooomeeeeeeeeeeeeeeeeeeecseeeeeee 9
ODMOWA ... 8

TAK s 1 GO TO*CC49
NIE ., 5
NIEWIEM.......cccooovviinnn, 9
ODMOWA ..., 8

*CC48a. Czy ma pani placowke stuzby zdrowia np. przychodni¢ lekarska lub szpital, do ktérego zglasza
si¢ pani zwykle wowczas, gdy potrzebuje rutynowej pomocy medycznej?

TAK s 1
NIE ... 5
NIEWIEM ..., 9
ODMOWA ..., 8

*CC49. Ile wizyt, u nastepujacych specjalistow odbyta pani w ciggu ostatnich 12 miesigcy:

*CC49a. Rutynowa wizyta kontrolna u lekarza w szpitalu lub

przychodni lekarskiej, badz tez rutynowa wizyta u LICZBAWIZYT W

ginekologa w szpitalu lub przychodni lekarskiej? OSTATNICH 12 MIESIACACH
NIE WIEM.........cccveuvennene. 999
ODMOWA ......cccoovvveuannnn 998

*CC49b. Rutynowa wizyta kontrolna u dentysty lub okulisty?
LICZBAWIZYT W
OSTATNICH 12 MIESIACACH

NIEWIEM........cccovviiiins 999
ODMOWA ... 998

*CC49c. Wizyta u lekarza w szpitalnej izbie przyjec, przychodni lub
szpitalnym oddziale ratunkowym spowodowana nagtym LICZBA WIZYT W
wypadkiem, zaostrzeniem sie objawdw chorobowych lub | OSTATNICH 12 MIESIACACH
inng nietypowa sytuacja?

NIE WIEM......ccoovvrnnririnnens 999
ODMOWA ........cccovvrnn 998
*CC49d. Wizyta u lekarza w szpitalu, przychodni, gabinecie
dentystycznym lub okulistycznym w zwigzku z LICZBAWIZYT W
umoéwionym wczesniej zabiegiem lub operacjg? OSTATNICH 12 MIESIACACH
NIE WIEM.....cooovverrnririnnnns 999
ODMOWA .......cccovvirnnn 998
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*CC49.1. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC49a-d)

AT LEAST ONE RESPONSE IN THE RANGE
‘17 - 997 IN *CC49a - *CC49d SERIES..........ccooovviiviiiinns 1

ALL OTHERS ... 2 GOTO*CC50

*CC49.2. Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy jakikolwiek lekarz, w trakcie rutynowej wizyty kontrolnej lub w
trakcie innego rodzaju wizyty podjat nastepujace dziatania: pytat panig o to czy uzywa pani alkoholu lub

innych substancji psychoaktywnych?

TAK 1

NIE. .. 5 GO TO *CC49.2b
NIEWIEM ... 9 GO TO*CC49.2b
ODMOWA ... 8 GO TO*CC49.2b

*CC49.2a. (Czy w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy jakikolwiek lekarz) zalecal pani ograniczenie uzywania alkoholu

lub substancji psychoaktywnych?

TAK ......ce. A
NIE .o 5
NIEWIEM......ccoooiiiiecs 9
ODMOWA ...t 8

*CC49.2b. (Czy w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy jakikolwiek lekarz) pytat panig o pani problemy emocjonalne,

nerwowe lub zdrowie psychiczne?

TAK 1 GO TO*CC49.2d
NIE .. 5
NIEWIEM.....cooooviiiiiini 9
ODMOWA ... 8

*CC49.2c. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *CC49.2)

*CCA9.2 EQUALS ‘1”7 1ottt 1
ALL OTHERS ...ttt 2 GO TO *CCh0
TAK | NIE NW | OD
(@) (©) © | ©
*CC49.2d. (Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy jakikolwiek lekarz) zalecat pani wizyte
u specjalisty lub program terapeutyczny w zwiazku z problemami 1 5 9 8
emocjonalnymi badz tez wynikajacymi z picia alkoholu lub uzywania
innych substancji psychoaktywnych?
*CC49.2e. (Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy jakikolwiek lekarz) zalecat pani
zazywanie lekow w zwigzku z problemami emocjonalnymi badz tez 1 5 9 8
wynikajacymi z picia alkoholu lub uzywania innych substancji
psychoaktywnych?
*CC49.2f. (Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy jakikolwiek lekarz) spedzit
przynajmniej 5 minut rozmawiajac z panig na temat pani problemow 1 5 9 8

emocjonalnych badz tez wynikajacych z picia alkoholu lub uzywania
innych substancji psychoaktywnych?
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*CC50. Czy aktualnie korzysta pani z jakiegokolwiek z wymienionych form ubezpieczenia? Prosze nie wigczaé

tutaj ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow (np. bedacego czgscig ubezpieczenia

samochodu) oraz zwigzanego z niepetnosprawnoscia (np. specjalnego ubezpieczenia dla osob

niepelnosprawnych):
TAK NIE
@ ©)
*CCbh0a. Prywatne ubezpieczenie zdrowotne wykupione bezposrednio 1 5
w firmie §wiadczacej ustugi?
*CC50b. Prywatne ubezpieczenie zdrowotne wykupione przez obecnego 1 5
lub bytego pracodawce.
*CC50c. Indywidualne (osobiste) ubezpieczenie zdrowotne wykupione 1 5
przez pracodawce zatrudniajgcego w przesztosci lub obecnie
pani wspotmatzonka lub partnera zyciowego.
*CC50d. Powszechne ubezpieczenie zdrowotne optacone ze sktadek na 1 5
NFZ?
*CCb50e. Powszechne ubezpieczenie zdrowotne optacone ze sktadek na 1 5
NFZ przez wspotmalzonka.
*CC50g. Inny typ ubezpieczenia optacanego przez panstwo? 1 5
*CC50i. Inny rodzaj ubezpieczenia? 1 5

NIE
ODNOSI
SIE
(7)

NW oD
© ®
9 8
9 8
9 8
9 8
9 8
9 8
9 8

*CC51. Ludzie majg rozny stosunek do korzystania ze specjalistycznej pomocy w zwigzku z problemami
emocjonalnymi. Czy gdyby miata pani powazny problem tego rodzaju z pewno$cig skorzystataby pani z
pomocy specjalisty, prawdopodobnie skorzystataby pani z takiej pomocy, prawdopodobnie nie
skorzystataby pani z takiej pomocy, z pewnoscia nie skorzystataby pani z takiej pomocy?

Z PEWNOSCIA SKORZYSTALABYM ...eo oo 1
PRAWDOPODOBNIE SKORZYSTALABYM..................... 2
PRAWDOPODOBNIE NIE SKORZYSTALABYM............... 3
V4 PEWNOSCIA NIE SKORZYSTALABYM..........ooiinite 4

*CC52. Czy czulaby si¢ pani swobodnie w trakcie rozmowy ze specjalista na temat pani probleméw osobistych —
czulaby si¢ pani bardzo swobodnie, dos¢ swobodnie, niezbyt swobodnie czy tez zupehie nie czulaby sig¢

pani swobodnie?

BARDZO SWOBODNIE .......oveeeveeereesereeseieee oo 1
DOSC SWOBODNIE ......cooovveieeieeereessessenies e 2
NIEZBYT SWOBODNIE ......oveoeveeeeseeeeseeeee e 3
ZUPELNIE NIE CZULABYM SIE SWOBODNIE....4
NIE WIEM oot eeseeeeees s 9
ODMOW A ..o eeeeeseeeee o aaeeee 8
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*CC53.

Jak bardzo skrepowana bylaby pani faktem, iz znajomi wiedza, ze leczy si¢ pani z powodu problemow
emocjonalnych— bardzo skrepowana, do$¢ skr¢powana, niezbyt skrepowana czy tez zupetnie nie czutaby
si¢ pani skrgpowana?

BARDZO SKREPOWANA ... el

DOSC SKREPOWANA ......ooovivrerieniesiiieisen e 2
NIEZBYT SKREPOWANA.......cooocommrimmriinniis ceeeeaeeeaeeennnn 3
ZUPELNIE NIE CZULABYM SIE SKREPOWANA......... 4
NIE WIEM ..ooccoooviioviesisssiessssessesssssssssans e 9
ODMOWA ..ot e, 8

*CC54. Jak pani sadzi, jaki procent osob, ktdre korzystaja z pomocy specjalistow z powodu powaznych
probleméw emocjonalnych, otrzymuje skuteczng pomoc?
PROCENT
NIEWIEM ..o 999
ODMOWA ..ot 998
*CC55. Jak pani sadzi, jaki procent osob, ktore nie otrzymaty specjalistycznej pomocy poczulo si¢ lepiej nawet

bez leczenia?

PROCENT

NIEWIEM ..o, 999
ODMOWA ... 998

GO TO *N1, NEXT SECTION
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