01/03/08

*AUL.

KONSUMPCJA ALKOHOLU (AU) (wersja dla kobiet)

Kolejne pytania dotycza picia napojow alkoholowych, takich jak piwo czy wino oraz mocniejszych alkoholi na
przyktad wodki, ginu, koniaku, whiskey, likierow, a takze koktajli zawierajacych alkohol. Ile miata pani lat,
kiedy po raz pierwszy pita pani jaki$ napoj alkoholowy?

LAT

(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ): “NIGDY™.................. 997 GO TO *AU37
NIE WIEM. ...t 999
ODMOWAL. ... 998

*AU2.

JESLI RESPONDENT MOZE CZYTAC: (KR, STR 29) Prosz¢ spojrze¢ na tabel¢ zamieszczong w pani
ksigzeczce na stronie 29. Prosz¢ potraktowac ja jako podpowiedz w czasie odpowiadania na kolejne pytania. Ile
miala pani lat, gdy po raz pierwszy zaczeta pi¢ co najmniej 12 porcji alkoholu rocznie?

JESLI RESPONDENT NIE MOZE CZYTAC: W kolejnych pytaniach bedzie pojawiato sie stowo ,,porcja”.
Oznacza ono kieliszek wina, matg puszke lub matg butelke piwa, kieliszek mocnego alkoholu takiego jak wodka,
whiskey lub likier serwowanego oddzielnie lub z sokiem czy napojem gazowanym. Ile miata pani lat, gdy po raz
pierwszy zaczeta pi¢ 12 porcji alkoholu rocznie? 12 porcji alkoholu rocznie oznacza np. jedno mate piwo lub
jeden kieliszek wodki, lub jeden kieliszek wina miesigcznie.

W SYTUACII, GDY RESPONDENT UDZIELA ODPOWIEDZI ,,PRZEZ CALE ZYCIE” LUB ,,TAK DLUGO JAK
PAMIETAM” PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 13 rokiem zycia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT ODPOWIE ,NIE”, PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 20 rokiem
zycia?

LAT

(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ): , NIGDY”...997 GO TO *AU37

*AU3.

(KR, STR 29) (Prosze spojrzec na strong 29 w swojej ksigzeczce). Prosz¢ pomysle¢ o ostatnich 12 miesigcach. W
ciggu ostatnich 12 miesiecy, jak czesto wypijata pani przynajmniej jedna porcje alkoholu — codziennie, prawie
codziennie, trzy do czterech dni w tygodniu, jeden do dwdch dni w tygodniu, jeden do trzech dni w miesiacu czy
tez rzadziej, niz raz w miesigcu? (JESLI RESPONDENT NIE JEST W STANIE CZYTAC: Porcja oznacza
kieliszek wina, mata puszke lub matg butelke piwa (250 ml), kieliszek mocnego alkoholu takiego jak wodka,
whiskey lub likier serwowany oddzielnie lub z sokiem czy napojem gazowanym).

CODZIENNIE ..ot 1

PRAWIE CODZIENNIE ......coooiiieiinieeinseein s 2

3—4DNIW TYGODNIU......cecviiriiiiiiciie 3

1-2DNIW TYGODNIU .....ccoooviiiiiiiiiiiecinee s 4

1 -3 DNI W MIESIACU......ccooiniiiinicine s 5

RZADZIEJ, NIZ RAZ W MIESIACU .......coooovrvmrrrrerisrierieionn, 6
(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ) NIGDY W CIAGU

OSTATNICH 12 MIESIECY ...coovniiiiiniiicinneeese s 7 GOTO*AU9
NIEWIEM ... 9

ODMOWIA ...t 8




AU3a. Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, wypijata pani 5 lub wigcej porcji alkoholu w ciggu jednego
dnia — codziennie, prawie codziennie, trzy do czterech dni w tygodniu, jeden do dwoch dni w tygodniu,
jeden do trzech dni w miesigcu czy tez rzadziej, niz raz w miesigcu? (JESLI RESPONDENT NIE JEST
W STANIE CZYTAC: Porcja oznacza kieliszek wina, malg puszke lub malg butelke piwa (250 ml),
kieliszek mocnego alkoholu takiego jak wodka, whiskey lub likier serwowany oddzielnie lub z sokiem czy
napojem gazowanym).

CODZIENNIE ... 1
PRAWIE CODZIENNIE ..o 2
3—4DNIWTYGODNIU ..o 3
1-2DNIW TYGODNIU .....ccoviiiiiiiiiiiieis 4
1 -3 DNI W MIESIACU......ccooviiiririiiniiis 5
RZADZIEJ, NIZ RAZ W MIESIACU .......ccoovvrvrrerisriennne 6
(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ) NIGDY W CIAGU

OSTATNICH 12 MIESIECY .....ccoovniiiiiinieiinseeinnnnas 7
NIEWIEM ..o 9
ODMOWA ..ot 8

AU3Db. Jak czesto, w ciagu ostatnich 12 miesiecy, czula si¢ pani pijana, to znaczy miata pani chwiejny chéd,
zamazywal si¢ pani obraz lub niewyraznie pani mowita — codziennie, prawie codziennie, trzy do czterech
dni w tygodniu, jeden do dwoch dni w tygodniu, jeden do trzech dni w miesigcu czy tez rzadziej, niz raz w

miesigcu?
CODZIENNIE ...ttt 1
PRAWIE CODZIENNIE .....ccooovvieeirreeiniseee e 2
3— A DNIW TYGODNIU ....cocooeiiiirceisiseeeniseeene e 3
1—-2DNIW TYGODNIU ....oovviiriinieeinseeenc e 4
1 —3DNI W MIESTACU.....ccoovrirrriririeieinisieeeneseeieeneseeens 5
RZADZIEJ, NIZ RAZ W MIESIACU ......cccovvevrererrrrrerenrenns 6
(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ) ANI RAZU W CIAGU
OSTATNICH 12 MIESIECY ...cooiiririiieiinisieeinesieeeneseias 7
NIE WIEM ..ot 9
ODMOWAL....c. et 8

AU3c. lle porcji alkoholu moze pani zwykle wypi¢ zanim poczuje si¢ pani pijana?
PORCJI ALKOHOLU

NIEWIEM........cccove. 999
ODMOWA......cccoriieiien, 998

*AU4.

(KR, STR 29) (Prosze spojrze¢ na strong 29 W swojej ksigzeczce) W ciggu ostatnich 12 miesiecy, w te dni, w
ktorych pani pita, w przyblizeniu ile porcji alkoholu wypijata pani zwykle w ciagu jednego dnia?

LICZBA PORCJI ALKOHOLU JEDNGO DNIA

NIEWIEM.....ccoviininnns 999
ODMOWA.......covvriein 998

AUS5. W ciggu ostatnich 12 miesiecy jaka byta najwigcksza liczba porcji alkoholu, jakie wypita pani jednego dnia?

LICZBA PORCJI ALKOHOLU

NIEWIEM.....ccooviininnns 999
ODMOWA.......ccoviriein, 998



*AUG. Czy byl w pani zyciu taki rok, w ktérym pila pani wiecej, niz w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

TAK oo 1 GO TO *AU9
NIE oo 5
NIEWIEM......coooiiiiiins 9
ODMOWA......oiiiiiiiininiinineeens 8
*AU7. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU3)
*AU3 CODED 5”7 OR “B7...eviiiiieieieisisisisisieie e 1
ALL OTHERS ...ttt 2 GOTO*AU13
*AU8. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU4)
*AU4 IS CODED ‘17 OR "27 ..o 1 GO TO *AU37
ALL OTHERS ..o s 2 GOTO*AU13
*AU9. Prosze teraz pomyslec o tych latach, kiedy pita pani najwiece;j. Jak czgsto, w tym czasie wypijata pani
przynajmniej jedna porcje alkoholu — codziennie, prawie codziennie, trzy do czterech dni w tygodniu, jeden do
dwach dni w tygodniu, jeden do trzech dni w miesigcu czy tez rzadziej niz raz w miesigcu?
CODZIENNIE ..ottt 1
PRAWIE CODZIENNIE ........cooiirinnnrnesseess 2
3—4 DNIW TYGODNIU ....cooviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeenenes 3
1—2DNIW TYGODNIU ....coooviriiriiirrssssssssss e 4
1 —3DNI W MIESTACU .....ooooiviririnininninrnenissssissssseseseseeens 5
RZADZIEJ, NIZ RAZ W MIESIACU .......oovovrirnrrrierinnisrinnenn, 6
NIEWIEM ..o 9
ODMOWA.....coeiiieieieiereeeerere e 8
*AU10. Prosze pomyslec teraz o dniach, kiedy pita pani alkohol w latach, kiedy pita pani najwicce;j.
POCZEKAJ I UPEWNLJ SIE, ZE RESPONDENT PRZYPOMNIAL SOBIE TEN KONKRETNY
OKRES. W przyblizeniu, ile porcji alkoholu wypijata pani zwykle w ciggu jednego dnia w tym okresie?
LICZBA PORCJI ALKOHOLU DZIENNIE
NIEWIEM........cooovvnne. 999
ODMOWA......ccoeoeeiiniennnns 998
*AU1l. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU9)
*AU9 CODED 5”7 OR B ...eviieieieieieeirircisisrsrree s 1
ALL OTHERS ...ttt 2 GOTO*AU13
*AU12. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU10)

*AUL0 CODED ‘17 OR "2 .ot 1 GO TO*AU37
ALL OTHERS ... 2



INSTRUKCJA DLA ANKIETERA: JESLI RESPONDENT PROTESTUJE
LUB ODMOWI UDZIELENIA ODPOWIEDZI NA DWA PYTANIA Z
SERII *AU13 - *AU13e PROSZE ZAKODOWAC WSZYSTKIE
PYTANIA, NA KTORE NIE UDALO SIE UZYSKAC ODPOWIEDZI
JAKO 9, A NASTEPNIE PRZEJSC DO *AU14.

TAK
@)

NIE
®)

NW

(nie wiem)

©)

oD

(odmowa)

®)

*AU13. Kolejne pytania dotycza probleméw, jakie kiedykolwiek mogta pani
mie¢ z powodu picia alkoholu. Po pierwsze, czy picie lub bycie na kacu
kiedykolwiek czgsto przeszkadzato pani w pracy czy tez w sumiennym
wykonywaniu obowigzkow szkolnych, zawodowych lub domowych?

(SLOWA KLUCZOWE: picie przeszkadzato w pracy)

*AU13a. Czy kiedykolwiek pani picie bylo przyczyna kt6tni lub innych
powaznych lub powtarzajacych si¢ probleméw w kontaktach z rodzina,
przyjaciotmi, sagsiadami lub wspotpracownikami?

(SLOWA KLUCZOWE: picie powodowalo problemy z rodzing,
przyjaciotmi lub innymi ludzmi)

5
GO TO
*AU13c

9
GO TO
*AU13c

8
GO TO
*AU13c

*AU13b. Czy pita pani nadal nawet wowczas, gdy picie stato si¢ przyczyng
probleméw w kontaktach z innymi ludzmi?

(SLOWA KLUCZOWE: kontynuowanie picia nawet wowczas, gdy
powodowato problem)

*AU13c. Czy kiedykolwiek zdarzyto sie, ze byta pani pod wptywem alkoholu w
sytuacjach, w ktorych istniato niebezpieczenstwo wypadku, na przyktad
woweczas, gdy jechala pani na rowerze, prowadzita pani samochdd,
obstugiwata maszyne lub w innych podobnych okoliczno$ciach?

(SLOWA KLUCZOWE: bycie pijanym w sytuacjach, w ktorych
istniato niebezpieczenstwo wypadku)

*AU13d. Czy kiedykolwiek byta pani aresztowana lub zatrzymana przez policje z
powodu prowadzenia samochodu po pijanemu lub innych zachowan
zwigzanych z piciem?

(SLWA KLUCZOWE: picie powodowato problem z policja)

GO TO
*AU14

GO TO
*AU14

GO TO
*AU14

AU13e. Ile razy bylta pani aresztowana lub zatrzymana przez policje w zwigzku z piciem?

RAZY

NIEWIEM ..o, 9
ODMOWA ...t 8

*AU14. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU13 - *AU13d)

ZERO RESPONSES CODED “1’....coiiiiiniiiiceeeenecnnes 1 GO TO *AU19
ONE RESPONSE CODED ‘1’ ..o 2 GO TO *AUl4a
ALL OTHERS ..ot 3 GO TO *AU14b

*AUl4a. INTERVIEWER INSTRUCTION: CIRCLE LETTER ‘N’ IN LONG/SHORT GROUP OF REFERENCE CARD
(SIDE TWO) AND CIRCLE LETTER ‘N’ ON SUBSTANCE REFERENCE CARD KEY PHRASE (SIDE

ONE). THEN GO TO *AU15 INTRO 1.

*AU14b. INTERVIEWER INSTRUCTION: CIRCLE LETTER ‘N’ IN LONG/SHORT GROUP OF REFERENCE CARD
(SIDE TWO) AND CIRCLE LETTER ‘N’ ON SUBSTANCE REFERENCE CARD KEY PHRASE (SIDE

ONE). THEN GO TO *AU15 INTRO 2.




*AU15 WSTEP 1.

*AU15 WSTEP 2.

Wezesniej przyznala pani, ze (WSTAWIC SLOWA
KLUCZOWE Z PYTAN W SERII *AU13, NA KTORE
RESPONDENT ODPOWIEDZIAL. TWIERDZACO). Czy
pamigta pani doktadnie ile miata lat, kiedy wspomniane problemy
pojawity si¢ po raz pierwszy?

Wezesniej przyznata pani, ze (WSTAWIC WSZYSTKIE
SEOWA KLUCZOWE Z PYTAN W SERII *AU13, NA
KTORE RESPONDENT ODPOWIEDZIAL TWIERDZACO).
Czy pamigta pani doktadnie ile miata lat, kiedy jakikolwiek ze
wspomnianych probleméw pojawit si¢ po raz pierwszy?

TAK s 1

NIE. . 5 GO TO *AU15b
NIEWIEM........ccvvinnn. 9 GO TO *AU15b
ODMOWA........cccveen. 8 GOTO *AU15b

GO TO *AU16

TAK e 1
NN 5 GO TO*AU15b
NIEWIEM.....ccccovvvvvrnins 9 GOTO*AU15b
ODMOWA.......cccuevvrrrnnn. 8 GO TO*AU15b
*AU15a. (W RAZIE KONIECZNOSCI: Ile miata pani lat?)
LAT
NIEWIEM.........cccovvvernnn, 999
ODMOWA......ccoeeereirinnnnns 998

*AU15b. W przyblizeniu, ile miata pani lat gdy po raz pierwszy miata pani (ten problem/ ktérykolwiek z tych

probleméw) z powodu picia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT UDZIELA ODPOWIEDZI ,,PRZEZ CALE ZYCIE” LUB ,,TAK DLUGO JAK
PAMIETAM” PROSZE DOPYTAC: Czy mialo to miejsce przed 13 rokiem zycia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT ODPOWIE ,NIE”, PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 20 rokiem zycia?

LAT

GO TO *AU37

*AU16. Kiedy ostatnio miata pani (ten problem/ ktorykolwiek z tych problemow) z powodu picia — W ciggu ostatnich
30 dni, w okresie od dwoch do szesciu miesigey, w okresie od siedmiu do dwunastu miesigey czy tez ponad 12

miesigcy temu?

OSTATNIE 30 DNI
DWA DO SZESCIU MIESIECY .....ooovvrverrieirinan.
SIEDEM DO DWUNASTU MIESIECY .........cc.........
PONAD DWANASCIE MIESIECY .....cccovvvverrnnnan.
NIEWIEM ...oovooieeeeeeeeeeee e,
ODMOWA ...t

GO TO *AU18
GO TO *AU18
GO TO *AU18

GO TO *AU18
GO TO *AU18

*AU17. Ile miata pani lat, gdy po raz ostatni miata pani (ten problem/ ktérykolwiek z tych problemow) z powodu picia?

LAT
NIE WIEM.....cooiiiiinniienceeeneeien, 999
ODMOWA ...ttt 998
*AU18.
problemow)?
LAT
NIE WIEM......ccovvnininininnn. 999

ODMOWA ..o 998

W przyblizeniu, w sumie przez ile lat w swoim zyciu miata pani (ten problem/ ktérykolwiek z tych




INSTRUKCJA DLA ANKIETERA: JESLI RESPONDENT PROTESTUJE LUB
ODMOWI UDZIELENIA ODPOWIEDZI NA DWA PYTANIA Z SERII *AU19
- *AU19j PROSZE ZAKODOWAC WSZYSTKIE PYTANIA, NA KTORE NIE
UDALO SIE UZYSKAC ODPOWIEDZI JAKO 9, A NASTEPNIE PRZEJSC
DO *AU20

TAK
@)

NIE
®)

NW
©)

oD
(8)

*AU19.

(Kolejne pytania dotycza réznych innych probleméw, jakie mogta pani
mie¢ z powodu picia.) Czy byl taki okres w pani zyciu, w ktérym czgsto
odczuwata pani trudna do powstrzymania potrzebg wypicia alkoholu Iub
nie byla pani w stanie o mysle¢ o niczym innym?

(SLOWA KLUCZOWE: trudna do powstrzymania che¢ picia)

*AU19a.

Czy kiedykolwiek zauwazyta pani, ze musi wypi¢ o wiele wigcej, niz
dawniej by uzyska¢ ten sam efekt lub, ze picie tyle samo co zawsze daje
stabszy efekt?

(SLOWA KLUCZOWE: potrzeba wypicia wickszej ilosci alkoholu by
uzyskaé pozadany efekt)

*AU19b.

Czy miata pani w swoim zyciu okresy, w ktorych po przerwaniu,
ograniczeniu lub przerwach w piciu alkoholu odczuwata pani objawy
abstynencyjne takie jak: ostabienie, bol glowy, biegunka, drzenie lub
problemy emocjonalne?

(SLOWA KLUCZOWE: zle samopoczucie po przerwaniu picia)

1
GO TO
*AU19d

*AU19c.

Czy zdarzyto si¢ pani pi¢ po to, by unikna¢ tych problemoéw?

(SLOWA KLUCZOWE: picie po to, by unikna¢ ztego samopoczucia i
probleméw emocjonalnych)

*AU19d.

Czy miala pani takie okresy, w ktdrych siegata pani po alkohol pomimo
tego, ze Obiecata sobie pani, iz nie bedzie pi¢ lub kiedy pita pani
znacznie wiecej, niz zamierzata?

(SLOWA KLUCZOWE: picie pomimo tego, ze zamierzato si¢ tego nie
robi¢ lub picie wigcej, niz si¢ zamierzato)

1
GO TO
*AU19g

*AU1%e.

Czy zdarzyto si¢ pani pi¢ czesciej lub_wigcej dni pod rzad, niz pani
zamierzata?

(SLOWA KLUCZOWE: picie czgsciej, niz si¢ zamierzato)

1
GO TO
*AU19g

*AU19f. Czy miewala pani takie okresy, w ktorych siegniecie po alkohol

konczyto si¢ upiciem sie, pomimo tego, ze_pani tego nie chciata?

(SLOWA KLUCZOWE: upijanie si¢ nawet wowczas, gdy si¢ tego nie
chcialo)

*AU19g.

Czy miewata pani takie okresy, w ktorych probowata pani zaprzestac
lub ograniczy¢ picie lecz okazywato sig, ze nie jest pani w stanie tego
zrobic?

(SLOWA KLUCZOWE: podjecie nieudanej proby odstawienia
alkoholu lub ograniczenia picia)

*AU19h.

Czy doswiadczyta pani sytuacji, w ktorej przez kilka dni z rzgdu lub
dtuzej, picie lub przychodzenie do siebie zajmowato pani tak wiele
czasu, ze miata pani bardzo niewiele czasu na inne sprawy?

(SLOWA KLUCZOWE: zajmowanie si¢ prawie wyltacznie piciem lub
leczeniem kaca przez kilka dni z rz¢du lub dluzej)




*AU19i. Czy kiedykolwiek zdarzyto si¢ pani zrezygnowac lub znacznie
ograniczy¢ wazne formy aktywnosci takie jak praca, uprawianie sportu,
kontakty z przyjaciétmi i rodzing po to by méc pic?

(SLOWA KLUCZOWE: rezygnacja lub znaczne ograniczenie
aktywnoéci w waznych obszarach zycia z powodu picia)

*AU19j. Czy kiedykolwiek zdarzyto sig¢ pani pi¢, pomimo tego, ze wiedziata pani,
iz jej powazne problemy zdrowotne lub emocjonalne mogty by¢
spowodowane piciem alkoholu badz picie moze pogorszy¢ pani stan
zdrowia?

(SLOWA KLUCZOWE: picie pomimo tego, ze alkohol powodowat lub
nasilat problem zdrowotne i emocjonalne)

*AU20. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU19 - *AU19j)
ZERO RESPONSES CODED “1’....ccvviiiiiiiiiieiss 1
ONE — THREE RESPONSES CODED ‘1’.....ccccooiiiininiiiniiiiiins 2
FOUR OR MORE RESPONSES CODED “1’.....cccccoevvviiiiiniiiiinn, 3
*AU21. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU14)

AULL CODED ‘17 it 1
ALL OTHERS ... 2

AU2l1a. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE AU16)

AULE CODED ‘4’ ..ot 1
ALL OTHERS ..o 2

GO TO *AU21
GO TO *AU22.INTRO1
GO TO *AU22.INTRO2

GO TO *AU37

GO TO AU37
GO TO AU35




*AU22. WSTEP 1

*AU22. WSTEP 2

Wezesniej przyznata pani, ze (WSTAWIC SLOWA
KLUCZOWE Z PYTAN W SERIl *AU19, NA KTORE
RESPONDENT ODPOWIEDZIAL. TWIERDZACO). Czy
pamicta pani dokladnie ile miata lat, kiedy (wspomniany
problem/ ktorykolwiek ze wspomnianych probleméw) pojawit

sie po raz pierwszy?

TAK o 1

NIE 5 GO TO *AU22b
NIEWIEM.......ccooeviriinn, 9 GOTO*AU22b
ODMOWA.......coviiiiiins 8 GO TO *AU22b

Przyznata pani, ze ma wiele sposréd probleméw z alkoholem,
ktore (wymienitam/ wymienitem) wczesniej. Czy pamieta pani
dokladnie ile miata lat, kiedy jakikolwiek ze wspomnianych
problemow pojawit si¢ po raz pierwszy?

TAK .o 1

NIE .o 5 GO TO *AU22b
NIEWIEM......ccooovvinnnnns 9 GOTO*AU22b
ODMOWA ..o 8 GO TO *AU22b

*AU22a. (W RAZIE KONIECZNOSCI: Ile miata pani lat?)

LAT

NIEWIEM........cccovin 999
ODMOWA......ccconrieiien, 998

GO TO *AU23

*AU22b. W przyblizeniu, ile miata pani lat, gdy po raz pierwszy miata pani (ten problem/ ktorykolwiek z tych

probleméw) z powodu picia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT UDZIELA ODPOWIEDZI ,,PRZEZ CALE ZYCIE” LUB ,,TAK DLUGO JAK
PAMIETAM” PROSZE DOPYTAC: Czy mialo to miejsce przed 13 rokiem zycia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT ODPOWIE ,NIE”, PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 20 rokiem zycia?

LAT
PRZED 13 ROKIEM ZYCIA ......veeeeeeiaann. . 12
PRZED 20 ROKIEM ZYCIA........ooveeeeeaeann. 19
PO20ROKU ZYCIA. ... 20
(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ): , NIGDY”...997
NIE WIEM. ..o 999
ODMOWA ... 998

*AU23. Czy kiedykolwiek miata pani trzy lub wigcej sposrod omawianych wczesniej problemoéw w ciggu jednego roku, tj. 12

miesigcy?

TAK s 1

NIE .o 5 GO TO *AU25
NIEWIEM.....cooviiieieeeeeee e 9 GOTO*AU25
ODMOWA ...t 8 GOTO*AU25




*AU24. Tle miata pani lat, gdy po raz pierwszy miata pani trzy lub wigcej spo$réd omawianych wezesniej probleméw w ciggu

jednego roku, tj. 12 miesiecy?

W SYTUACIJI, GDY RESPONDENT UDZIELA ODPOWIEDZI ,,PRZEZ CALE ZYCIE” LUB ,, TAK DLUGO JAK
PAMIETAM” PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 13 rokiem zycia?

W SYTUACJI, GDY RESPONDENT ODPOWIE ,NIE”, PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 20 rokiem zycia?

LAT
PRZED 13 ROKIEM ZYCIA .......cccooeeiiinnnn. 12
PRZED 20 ROKIEM ZYCIA..............ceevee, 19
PO 20 ROKU ZYCIA......ccoooeeiiiiiiiiiiiieeeeii 20
(SPONTANICZNA ODPOWIEDZ): , NIGDY”...997
NIEWIEM. .. ... 999
ODMOWA. ... 998

*AU25. Kiedy ostatnio miata pani ktérykolwiek z tych probleméw — w ciggu ostatnich 30 dni, w okresie od dwoch do
szeéciu miesigcy, w okresie od siedmiu do dwunastu miesi¢cy czy tez ponad 12 miesigcy temu?
OSTATNIE 30 DNI ..o 1 GO TO *AU27
DWA DO SZESCIU MIESIECY ..ccoviiiiiiiieiiieniee 2 GO TO*AU27
SIEDEM DO DWUNASTU MIESIECY ....ccooevvveennee. 3 GO TO*AU27
PONAD DWANASCIE MIESIECY .....ccccovevniiiieenn 4
NIEWIEM ..ottt 9 GOTO*AU27
ODMOWA ...ttt 8 GO TO *AU27
*AU26. Ile miata pani lat, gdy po raz ostatni miata pani ktoérykolwiek z tych problemow?
LAT
NIEWIEM.......c.cooooviiiiiiiii, 999
ODMOWA ...ttt 998
*AU27. W przyblizeniu, w ciagu ilu lat w swoim zyciu miata pani (ten problem/ ktérykolwiek z tych problemow)?
LAT
NIE WIEM.......oocovvnninne. 999
ODMOWA ..., 998
*AU28. INTERVIEWER INSTRUCTION: CIRCLE LETTER ‘N’ IN LONG/SHORT GROUP OF REFERENCE CARD
(SIDE TWO) AND CIRCLE LETTER ‘N’ ON SUBSTANCE REFERENCE CARD KEY PHRASE (SIDE
ONE). THEN GO TO *AU29.
*AU29. Od czasu, kiedy po raz pierwszy (pojawit si¢ omawiany problem/ pojawity si¢ omawiane problemy), mniej

wigcej ile razy probowatla pani_przestac pic?
RAZY

NIEWIEM........coccovneinn. 999
ODMOWA ..o 998

*AU30.

INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU29)

FAUZ29 CODED ‘07 ..ottt 1 GOTO*AU32
ALL OTHERS ....cooi it 2




*AU31. Ile trwat najdtuzszy okres, w ktorym nie pita pani alkoholu, po tym jak podjeta pani (t¢ probe/ te proby)

odstawienia alkoholu?
CZAS TRWANIA
ZAZNACZ JEDNOSTKE CZASU: DNl .......

NIEWIEM......coovviininnns 999
ODMOWA ... 998

*AU33.

INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU25)

*AU25 CODED “17, 2%, OR 3’ ooooeooeeeeeeoessessseseeenessssesssssennns 1

ALL OTHERS ... 2 GO TO*AU37

PRAWIE
ZAWSZE

@

CZESTO

(&)

CZASEM

(©)

RZADKO
)

NIGDY

Q)

NW
©)

oD
(8)

*AU34a. Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 miesiecy
tracita pani kontrolg nad wtasnym piciem —
prawie zawsze, czgsto, czasami, rzadko czy
tez nigdy ?

*AU34b. Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, na
mys$l o tym, Ze nie bedzie pani mogta si¢
napic stawata sie pani podenerwowana lub
niespokojna — prawie zawsze, czesto,
czasami, rzadko czy tez nigdy?

*AU34c. Jak czesto, w ciggu ostatnich 12 miesiecy
martwita si¢ pani swoim piciem alkoholu —
prawie caly czas, czesto, czasami, rzadko czy
tez nigdy?

*AU34d. Jak czesto, w ciagu ostatnich 12 miesigcy,
pragneta pani przestaé pi¢ — prawie zawsze,
czgsto, czasami, rzadko czy tez nigdy ?

AU34e. Jak trudno byto pani nie pi¢ lub odstawi¢ picie w ciggu ostatnich 12 miesiecy — zupetnie nie byto trudno, do$¢ trudno,

bardzo trudno czy tez byto to niemozliwe?

NIE BYLO TRUDNO ..ot e,
DOSC TRUDNO ...ttt eeeeeeea e

BARDZO TRUDNO ..
NIEMOZLIWE..

[SPONTANICZNA ODPOWIEDZ NIE PROBOWALAM]

NIE WIEM.

ODMOWA .o e
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Brak Bardzo silny
wplywu Nieznaczny Umiarkowany Silny wplyw

I I I I I I
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

*AU35. (KR, STR 9) Prosze pomysle¢ o okresie miesigca lub dtuzszym, w ciaggu ostatnich 12 miesigcy, w ktorym pita pani
najwiecej. W jakim stopniu picie alkoholu zakldcato pani aktywnos$¢ w nastepujacych dziedzinach, obszarach zycia?
Proszg¢ udzieli¢ odpowiedzi, korzystajac ze skali od 0 do 10, gdzie 0 oznacza brak wptywu, a 10 oznacza bardzo silny
wplyw.

(W RAZIE KONIECZNOSCI: W jakim stopniu picie alkoholu zaktécito w tym czasie pani aktywnos¢ w (OBSZAR ZYCIA)?
(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jako odpowiedz prosze podaé liczbe z przedziahu od 0 do 10.)
LICZBA (0-10)

*AU35a. Obowiagzki domowe, takie jak sprzatanie, robienie zakupow, dbanie o dom/ mieszkanie?

LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIE WIEM ......ccoovvvnenn. 99
ODMOWA ..., 98
*AU35b. Zdolnos¢ do pracy zawodowe;j? LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIEWIEM ... 99
ODMOWA ... 98

*AU35c. Zdolno$¢ do nawigzywania i utrzymywania bliskich kontaktow z innymi ludzmi?

LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIEWIEM ..................... 99
ODMOWA ..o, 98
*AU35d. Zycie towarzyskie? LICZBA
NIE DOTYCZY ............. 97
NIE WIEM ..................... 99
ODMOWA................. 98
*AU36. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AU35a -*AU35d)
ALL RESPONSES CODED ‘0> OR ‘977 ..ttt 1 GOTO*AU37
ALL OTHERS ..ottt ettt et eae s 2

AU36a. W przyblizeniu, ile dni w ciagu ostatnich 12 miesigcy, byta pani zupehie niezdolna do pracy lub normalnej codziennej
aktywnosci z powodu picia?

(W RAZIE KONIECZNOSCI: Jako odpowiedz prosze podac liczbe z przedziatu miedzy 0 a 365.)
LICZBA DNI

NIEWIEM ..., 999
ODMOWA ..o 998
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*AU37. Kolejne pytania dotycza okoliczno$ci, w jakich po raz pierwszy miata pani okazje do tego by napi¢ sie alkoholu. Nie
jest wazne czy wowczas zdecydowata si¢ pani napi¢ czy tez nie. Przez ,,0kazje¢ do picia alkoholu” rozumiem sytuacje,
w ktorej kto§ zaproponowat pani alkohol lub byta pani w towarzystwie 0sob pijacych i mogta si¢ pani napi¢ razem z
nimi. (Prosz¢ wroci¢ myslami do tego okresu.) W przyblizeniu, ile miata pani lat, kiedy po raz pierwszy miata pani
okazj¢ do tego, by napi¢ si¢ alkoholu?

W SYTUACIJI, GDY RESPONDENT UDZIELA ODPOWIEDZI ,,PRZEZ CALE ZYCIE” LUB ,, TAK DLUGO JAK
PAMIETAM” PROSZE DOPYTAC: Czy mialo to miejsce przed 13 rokiem zycia?

W SYTUACII, GDY RESPONDENT ODPOWIE ,NIE”, PROSZE DOPYTAC: Czy miato to miejsce przed 20 rokiem zycia?

LAT
PRZED 13 ROKIEM ZYCIA .....coeveieieienn, 12
PRZED 20 ROKIEM ZYCIA.........ccveeieaenn.n, 19
PO20ROKU ZYCIA.....couiiiieiiiiieeeee, 20
NIGDY ..o 997 GO TO *AU38a
NIE WIEM. ..ottt 999
ODMOWA . ... 998

*AU38. W przyblizeniu, ile razy miata pani okazje do tego by sie napi¢, zanim po raz pierwszy siggneta pani po alkohol?

RAZY
LWIECEJ NIZ JESTEM W STANIE POLICZYC”........997
NIEWIEM ... 999
ODMOW A . 998

*AU38a. INTERVIEWER CHECKPOINT: (SEE *AUS8, *AU12, *AU21)

AU8 OR AU12 OR AU21 CODED ‘1”7 ..c.cciiiriiieiriireeinsreeee s 1 GO TO *IU1, NEXT SECTION
ALL OTHERS ... 2
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*AU39. Czy kiedykolwiek rozmawiata pani z lekarzem lub innym specjalistg na temat swojego picia alkoholu? (Przez
specjaliste rozumiem, oprocz lekarza, psychologa, terapeute, osobe duchowna, zielarza, akupunkturzyste lub innego
uzdrowiciela.)

TAK o 1

NIE ..o 5 GOTO™*AU47
NIEWIEM.....coviiiniiiniiee 9 GOTO™*AU47
ODMOWA. ...t 8 GOTO*AU47

AU39a. lle miata pani lat (za pierwszym razem/ gdy po raz pierwszy rozmawiata pani z lekarzem lub innym specjalista na
temat swojego picia alkoholu)?
LAT

NIEWIEM ... 999
ODMOWA ..., 998

TAK o, 1

NIE ... 5 GO TO *AU40c
NIEWIEM ........ccoviiins 9 GO TO *AU40c
ODMOWA ... 8 GO TO *Au40c

*AU40a. Ile miata pani lat, gdy po raz pierwszy otrzymata pani takie leczenie?
LAT

NIEWIEM ......c.cceee. 999
ODMOWA .......cccovee 998

*AU40b. Ktory z kolei specjalista jako pierwszy pomdgt pani skutecznie?

SPECJALISTA GO TO *AU41
NIEWIEM ......c.cceovne. 99 GO TO *AU41
ODMOWA................ 98 GO TO *AU41

*AU40c. Z iloma specjalistami, w ciagu swojego dotychczasowego zycia rozmawiata pani o swoim piciu alkoholu?

LICZBA SPECJALISTOW

NIEWIEM .........cco. 99
ODMOWA .......ccocoves 98
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*AU41. Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy otrzymata pani jakiekolwiek leczenie specjalistyczne w zwigzku ze swoim piciem

alkoholu?
TAK oo 1
NIE ..o, 5

TAK ..o 1

NIE .., 5 GOTO*AU44
NIEWIEM.....coooviiiiiiii, 9 GOTO*AU44
ODMOWA......cccoii e, 8 GOTO*AU44

*AU43. Tle miata pani lat (za pierwszym razem/ gdy po raz pierwszy zostala pani przyjeta co najmniej na jedng noc do szpitala z
powodu swojego picia alkoholu)?

LAT

NIEWIEM ..o 999
ODMOWA ...t 998

*AU44. Czy kiedykolwiek uczestniczyta pani w spotkaniach grup samopomocowych takich jak AA po to by uzyska¢ pomoc
w zwiagzku ze swoim piciem alkoholu?

TAK 1

NIE . 5 GO TO*AU47
NIEWIEM .....cooovviiniiiins 9 GOTO*AU47
ODMOWA ... 8 GO TO*AU47

*AU45. Tle miata pani lat (za pierwszym razem/ gdy po raz pierwszy poszta pani na spotkanie grupy samopomocowej tego

rodzaju)?
LAT
NIEWIEM.......ccoooiviieerene 999
ODMOWA.......cotiviieieee e 998

*AU46. W ilu spotkaniach tego rodzaju grup uczestniczyta pani w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

SPOTKAN
WIECEJ NIZ ‘97" .o 97
NIE WIEM......oooiiiieicieesee e 99
ODMOWA .....ovirieieiieieessie s 98

*AUA47. 1lu sposrod pani bliskich krewnych, to znaczy biologicznych rodzicow, rodzenstwa lub dzieci, miato kiedykolwiek
problemy zwigzane z piciem alkoholu?

LICZBA

NIEWIEM................ 999
ODMOWA............... 998

GO TO NEXT SECTION
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